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Editorial

Liebe Volleyballfreunde, liebe Partner,  
geschätzte Medien

Mit dem neuen Volley Guide möchten wir Ihnen wiederum zum 
Saisonstart die Möglichkeit bieten, sich einen Überblick über sämt-
liche NLA-Teams der Frauen und Männer zu verschaffen. 

Was bietet Ihnen der Volley Guide? Neben der obligaten Vorstellung 
der Teams, einer Übersicht über die Transferaktivitäten oder den 
Budgetzahlen erhalten Sie auch interessante Informationen zu 
den Vereinen selbst. Ausserdem gelangen Sie per Mausklick direkt 
aus dem Volley Guide heraus beispielsweise auf die Web- oder 
Facebook-Seiten der Klubs oder zu einem Routenplaner, der Sie 
ohne Umwege zu der Spielhalle Ihrer Wahl lotst.

Die Entscheidung für eine ausschliesslich elektronische Publikation 
hat einen grossen Vorteil: Allfällige Änderungen und Ergänzungen 
können rasch und unkompliziert vorgenommen werden. Betrachten 
Sie deshalb die vorliegende Ausgabe als Version 1 und schauen Sie 
regelmässig auf www.volleyball.ch nach, ob allenfalls eine aktua-
lisierte Version verfügbar ist.

Zum Schluss möchte ich allen Sponsoren danken, die durch ihre 
Unterstützung diesen Volley Guide überhaupt erst ermöglicht haben. 
Ich wünsche Ihnen viel Spass beim virtuellen Durchblättern!

Werner Augsburger
Direktor Swiss Volley

Chers amis du volleyball, partenaires et  
représentants des médias,

A travers ce nouveau Volley Guide, nous souhaitons vous présenter, 
cette année encore, les équipes de LNA hommes et femmes qui 
s’apprêtent à aborder le championnat.  

Que vous offre le Volley Guide? Au-delà de l’exercice imposé de la 
présentation des équipes, de l’aperçu des transferts et du budget des 
protagonistes, vous y trouverez des informations utiles et intéres-
santes concernant les clubs eux-mêmes. Grâce aux liens intégrés, le 
guide vous propose des prolongements d’un simple clic pour accéder 
directement au site internet ou à la page Facebook des clubs, ou 
encore au planificateur d’itinéraire qui vous guidera sans détour à 
votre prochain rendez-vous volleyballistique.

La décision en faveur d’une publication exclusivement électronique 
présente un grand avantage: celui de la simplicité et de la rapidité 
pour l’intégration des éventuels compléments et corrections. Dans cet 
esprit, nous vous invitons à considérer la présente édition comme la 
version 1, et à faire régulièrement un crochet sur www.volleyball.ch 
pour voir si une version actualisée est en ligne.

Enfin, je ne saurais terminer sans remercier tous les sponsors, sans 
lesquels le présent Volley Guide n’aurait pas pu voir le jour. Bonne 
lecture à travers ces pages virtuelles!

Hinweis
Die Teaminformationen sind je nach 
Herkunftsregion des Teams in deutsch 
oder französisch verfasst. Eine Über-
setzung ist nicht vorgesehen.

Note
Les informations sont rédigées en 
allemand ou en français, selon la pro-
venance géographique de l'équipe 
concernée, et ne seront pas traduites.

Werner Augsburger
Directeur de Swiss Volley

http://www.volleyball.ch
http://www.volleyball.ch
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eurovolley2013.orgeurovolley2013.org

European Championship Women European Championship European Championship Women

6.–14. SEPTEMBER
Berlin · Dresden · Schwerin
Halle/Westfalen · Zürich

2013 CEV

Auslosung der EM-Gruppen  
als erster Höhepunkt

Das EM-Fieber steigt und erreicht ein knappes Jahr vor der EM 2013 
einen ersten, spannenden Höhepunkt: Am 6. Oktober 2012 werden 
im Sonnenberg Convention Center hoch über Zürich die Vorrunden-
gruppen der EM 2013 ausgelost. Die Zeremonie erfolgt unter der 
Aufsicht von CEV-Präsident André Meyer und EM-Jurypräsident 
Jan Hronek. Nebst den Exponenten der beiden EM-Ausrichter Swiss 
Volley und DVV (Deutscher Volleyball-Verband) sowie den Vetretern 
der beteiligten Landesverbände wird auch der Zürcher Regierungs-
rat Mario Fehr der Auslosung beiwohnen. 
Das Schweizer Nationalteam ist als Kopf der Gruppe B gesetzt und 
wird seine Vorrundenpartien selbstverständlich vor heimischer 
Kulisse im Zürcher Hallenstadion bestreiten. Gemeinsam mit den 
anderen bereits qualifizierten Teams warten die Schweizerinnen 
gespannt darauf, welche Gegner ihnen zugelost werden. 
Für die Schweizer Volleyballfans dürfte – neben der «Schweizer-
Gruppe» B – auch die Zusammensetzung der Gruppe D interessant 
sein. Die drei besten Teams aus Schwerin werden in der Zwischen-
runde bzw. den 1/4-Finals nämlich ebenfalls in Zürich aufschlagen, 
wo sie auf den Erst-, Zweit- und Drittplatzierten der Gruppe B 
treffen.
Deutschland und die Schweiz sind als Ausrichter automatisch für 
die EM 2013 qualifiziert. Daneben haben sich bis zum Redaktions-
schluss die folgenden elf Teams ein EM-Ticket gesichert: Aserbeid-
schan, Belgien, Kroatien, Bulgarien, Holland, Spanien, Italien, Polen, 
Russland, Serbien und die Türkei. Die restlichen drei Startplätze 
werden erst im Mai 2013 vergeben.

Le tirage au sort des poules du CHE 
en prélude à l’événement

La fièvre européenne monte et atteint un premier pic moins d’une 
année avant le rendez-vous continental: le 6 octobre 2012, le Son-
nenberg Convention Center sur les hauts de Zurich sera le théâtre 
du tirage des poules du CHE 2013. La cérémonie se fera en présence 
de MM. André Meyer, président de la CEV, et Jan Hronek, président 
du jury du CHE. Outre les représentants des deux fédérations or-
ganisatrices (Swiss Volley et son pendant allemand, la DVV) et des 
autres nations participantes, le conseiller d’Etat zurichois Mario 
Fehr honorera l’événement de sa présence.
L’équipe nationale suisse est désignée tête de série du groupe B et 
disputera bien entendu ses matchs de poule sur sol helvétique dans 
le Hallenstadion. Tout comme les autres équipes qui se sont déja 
qualifiées, les Suissesses attendent avec impatience de connaître 
leurs adversaires.
Au-delà de la composition du groupe B (celui de la Suisse), les fans 
de volleyball seront certainement intéressés par celle du groupe 
D, vu que les trois meilleures équipes de cette poule croiseront 
le fer contre les trois premiers du groupe B à Zurich dans le tour 
intermédiaire et en quarts de finale.
Nations organisatrices, l’Allemagne et la Suisse sont automatique-
ment qualifiées pour le CHE 2013. A l’heure de mettre sous presse, 
les onze équipes suivantes avaient aussi décroché leur ticket pour le 
CHE: l’Azerbaïdjan, la Belgique, la Croatie, la Bulgarie, les Pays-Bas, 
l’Espagne, l’Italie, la Pologne, la Russie, la Serbie et la Turquie. Les 
trois dernières places seront attribuées en mai 2013.

Jetzt online / Nouveau:
www.eurovolley2013.org

Die offizielle Webseite zur EM 2013! 

Le site officiel du CHE 2013!
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Hôtel Cristal VFM

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

3 ROWLAND Bianca USA 09.05.1990 183 Attaquante 2012

4 HENRIKSEN Kelly SUI 11.11.1992 169 Libero 2012

5		  C BARRY Brianna USA 26.01.1988 191 Attaquante 2010

7 KOCHER Michelle USA 01.03.1990 180 Passeuse 2012

8 LICHTMAN Cassidy USA 25.05.1989 183 Attaquante 2012

9 DALLIARD Tabea SUI 18.07.1994 169 Libero 2010

10 BEATTIE Lynne GBR 23.12.1985 182 Attaquante 2012

11 SCIARINI Taryn SUI 11.05.1988 162 Attaquante 2010

13 MÜHLEMANN Lise USA 23.07.1994 180 Attaquante 2012

15 GIRARD Ségolène SUI 18.11.1995 178 Attaquante 2011

18 ROBERSON Amber USA 24.01.1990 187 Attaquante 2012

PEDERCINI Gianfranco Headcoach

MELSION Xavier Assistant Coach

DEVANTHERY Claude Scout

MAITRE Thierry Teamarzt

BERTRAND Marc Physio

BURRI ANNE Anne Masseur

VUILLEUMIER Rachel Masseur

DEVANTHERY Loïc Betreuer

GOGNIAT Benoit Manager
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Salle de La Pépinière
rue des Esserts 2
2345 Les Breuleux

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 15.–
•• Adolescent: Fr. 8.–
•• enfants gratuits

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
1991

Nombre de saisons en LNA
9

Titres gagnées
1x Supercoupe

Plus grand succès
•• Finaliste Coupe suisse
•• Vice-champion suisse
•• 2 fois champion suisse M21

Nombre d'équipes
9

Stratégie du club
•• Stabiliser le statut en LNA
•• Poursuivre la rigueur financière mise en 
place depuis 2006

•• Assainir complètement les finances
•• Consolider la structure SAE-sport-étu-
des en place depuis 1999

•• Investir massivement dans le Centre de 
formation VFM et le nouveau Centre 
régional d’entraînement

Nombre de joueuses dans le club, 
qui font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
0

Adresse d'internet
www.vfm.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 4ème place
•• 2010/2011	 3ème place
•• 2009/2010	 1ère LNB (promotion)

Objectif pour la saison 2012/2013
•• Participation aux Play-offs

Budget de l’équipe LNA
Fr. 250 000.–

Volume d’entraînement par semaine
20h

Arrivées
•• Rowland Bianca (Washington State)
•• Henriksen Kelly (VBC Bienne)
•• Kocher	 Michelle (Texas Longhorns/USA)
•• Lichtman Cassidy (Stanford Univ./USA)
•• Beattie	Lynne (Las Palmas/ESP)
•• Mühlemann Lise (VBC Bienne)
•• Roberson Amber (Texas Longhorns/USA)
•• Pedercini Gianfranco (Busto Arsizio/ITA)
•• Melsion Xavier (VFM 1LN)

Départs
•• Price Jordana (Etudes)
•• Pestolesi Kari (Etudes)
•• Piggott Juliane (?)
•• Dosty Whitney (Heungkuk Spiders/KOR)
•• Robertson Taryn (Etudes)
•• Pauli Mélanie (Köniz)
•• Hüberli Tanja (Pause)
•• Steingruber Florian (Köniz)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
VFM - Volleyball 
Franches-Montagnes
2350 Saignelégier
Tél.	 032 951 10 36
Fax	 032 951 12 79
vfm@bluewin.ch
lundi à vendredi, 9–17h

Président
Benoit Gogniat
Port.	 079 447 29 25

Teamverantwortlicher
idem

Responsable de la presse
idem

http://www.vfm.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Rue+des+Esserts+2,+2345+Les+Breuleux&hl=de&sll=47.299489,9.072411&sspn=0.016589,0.010407&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:vfm%40bluewin.ch?subject=
http://www.facebook.com/pages/VFM-LNA/121132491270493
http://twitter.com/intent/user?screen_name=vfmch
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SAGRES NUC

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1		  C KEHOE Bryn USA 29.05.1986 179 Passe 2010

2 RYF Barbara SUI 22.01.1986 176 Libero 2010

3 STALZER Lindsay USA 25.07.1984 185 Dia 2011

7 PROTASENIA Anna SUI 05.02.1988 179 Aile 2010

8 SCHUEPBACH Sara SUI 31.01.1987 176 Aile 2008

10 BOKETSU Diva SUI 08.08.1987 182 Centre 2010

12 STOCKER Sandra SUI 26.12.1987 187 Centre 2011

13 TROESCH Carole SUI 25.12.1995 181 Centre 2010

14 HERMAN Ellen USA 30.07.1988 183 Aile 2011

15 GIROLAMI Laura SUI 20.09.1986 173 Libero 2010

16 HAEMMERLI Marine SUI 30.05.1994 171 Libero 2012

17 SATARIC Anabela SUI 03.04.1994 182 Passe 2011

COOPER Audrey GBR Headcoach

CAMPIOLI Matteo ITA Scout/assistant

LORENZI Lisa SUI Assistante

SCHORDERET Jonas SUI Assistant 

HUNKELER Michel SUI Médecin

FAHRNY Christelle SUI Physio

MYDLA Johannes SUI Physio

GROSSENBACHER Lionel SUI Préparateur physique

SCHUETZ Philipp SUI Entraineur rempl

GUTKNECHT Jo SUI Manager
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Adresse
La Riveraine
Rue du Littoral 1
2000 Neuchâtel

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 15.–
•• Adolescent/Apprentis/AVS: Fr. 10.– 
•• gratuit jusqu’à 16 ans

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
1961

Nombre de saisons en LNA
9

Titres gagnées
Vice champion suisse 2011 et 2012

Plus grand succès
¼ finale de la CEV Cup

Nombre d'équipes
13

Stratégie du club
•• Promouvoir la dualité sport-étude en 
facilitant l’accès à l’élite tout en pour-
suivant une formation. 

•• Intégrer les jeunes talents avec des pos-
sibilités d’entrainements en LNA et de 
compétition en 1LN (deuxième équipe).

•• Veiller à la stabilité financière du cub
•• Offrir aux jeunes juniors un environnement 
d’entrainements de qualité pour réussir 
leur progression dans leur sport préféré.

Nombre de joueuses dans le club, 
qui font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
4

Adresse d'internet
www.nucvolleyball.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 2ème place
•• 2010/2011	 2ème place
•• 2009/2010	 3ème place

Objectif pour la saison 2012/2013
Un titre national et un parcours aussi 
long que possible en CEV.

Budget de l’équipe LNA
Fr. 450 000.–

Volume d’entraînement par semaine
22 heures

Arrivées
•• Troesch Carole (NUC 2)
•• Hammerli Marine (license double na-
tionale avec VBC Cheseaux)

•• Cooper Audrey (GB National Team)
•• Grossenbacher Lionel

Départs
•• Frey Sabine (arrêt competition)
•• Baettig	Charlotte	(NUC 2)
•• Paquier	Nadège (arrêt ompetition)
•• Bevilacqua Valentina (University Hawaii)
•• Jeanneret Ophelia (Hockey HCC)
•• Bochmann Stéphane (arrêt competition)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
NUC Volleyball
Case postale 3221
2000 Neuchâtel
info@nucvolleyball.ch

Présidente
Jo Gutknecht
Tél.	 032 853 45 38
Port.	 078 771 41 70
jo@nucvolleyball.ch

Responsable d’équipe
idem présidente

Responsable de la presse
Robert Thibaut
Tél.	 032 753 15 20
Port.	 079 798 45 38
thibaut.robert@paragraphes.ch

http://www.nucvolleyball.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Rue+du+Littoral+5,+2000+Neuch%C3%A2tel&hl=de&ie=UTF8&sll=47.211756,7.005072&sspn=0.016281,0.010343&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:info%40nucvolleyball.ch?subject=
mailto:jo%40nucvolleyball.ch?subject=
mailto:thibaut.robert%40paragraphes.ch?subject=
http://www.facebook.com/groups/nucvolleyball/
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Sm'Aesch Pfeffingen

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

2 BECKER Kerley BRA 20.09.1986 186 Mitte 2010

4 GYSIN Lisa SUI 30.08.1995 180 Angriff/Annahme 2011

5 GEIGER Fabienne SUI 18.05.1994 174 Angriff/Annahme 2011

6 SENN Sandra SUI 08.05.1985 176 Angriff/Annahme 2012

7 JAROTTA Dominika SUI 07.06.1991 176 Pass 2011

8 AYER Isabelle SUI 03.08.1988 180 Mitte 2012

10 BANNWART Stephanie SUI 11.01.1991 185 Pass 2011

11 FRANKOVA Martina CZE 23.12.1982 184 Angriff/Annahme 2011

12 ALPHONSE Nadine CAN 22.07.1983 185 Mitte 2012

13 HAUSSENER Dominique SUI 11.01.1994 166 Libera 2011

14 WINTER Joana SUI 02.01.1993 186 Angriff/Annahme 2009

15	 C TSCHOPP Laura SUI 02.04.1984 181 Angriff/Annahme 2008

SURIKOVA Jana Headcoach

STÄMPFLI Ralph Assistant Coach

NOWOTNY Johannes Scout

RIST Joachim Teamarzt

ABT Emanuel Physio

STAMPFLI Simon Masseur

SURIK Vladan Betreuer

SCHMID Werner Manager
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Adresse
MZH Aesch
Landskronstr. 41
4147 Aesch

Eintrittspreise NLA
Gratis-Eintritt

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
2000

Anzahl Saisons in der NLA
7

Gewonnene Titel
–

Grösster Erfolg
•• 2x Cupfinale
•• 2x Rang 4 NLA

Anzahl Teams
7 Frauen, 1 Mixed, diverse Juniorinnen

Vereinsstrategie
In der Nati A mit einer Mischung aus 
ambitinoierten in- und rouitinierten aus-
ländischen Spielerinnen Erfolg zu haben 
und den eigenen Nachwuchs an dieses 
Niveau heranzuführen.

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
7

Webseite
www.smaeschpfeffingen.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 6. Platz
•• 2010/2011	 6. Platz
•• 2009/2010	 6. Platz

Saisonziele 2012/2013
•• Erreichen der Play-Off Runde
•• Cupfinal

Budget des NLA-Teams
Fr. 350 000.–

Trainingsumfang/Woche
16 Stunden

Zuzüge
•• Senn Sandra (VBC Biel/Bienne)
•• Ayer Isabelle (TSV Düdingen)
•• Alphonse Nadine (TSV Düdingen)

Abgänge
•• de Oliveira Izabela (?)
•• Damerau Linda (Rote Raben Vilsbiburg)
•• Jenny Nadine (Volero Zürich)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Presse-Verantwortliche
Bettina Schmid
Tel.	 061 717 95 01
Mob.	 079 686 67 73
bettina.schmid@ 
garageschmid.ch

Geschäftsstelle
Danièle Tschopp
Jacob Burckhardt Str. 12
4052 Basel
Tel.	 061 312 13 12
daniele.tschopp@ 
smaeschpfeffingen.ch

Präsident
Werner Schmid
Tel.	 061 751 23 07
Mob.	 079 320 63 43
werner.schmid@ 
smaeschpfeffingen.ch

Teamverantwortlicher
Werner Schmid
Tel.	 061 751 23 07
Mob.	 079 320 63 43
werner.schmid@ 
smaeschpfeffingen.ch

http://www.smaeschpfeffingen.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Landskronstr.+41,+4147&hl=de&sll=46.998841,6.94778&sspn=0.011473,0.016909&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:bettina.schmid%40garageschmid.ch?subject=
mailto:bettina.schmid%40garageschmid.ch?subject=
mailto:daniele.tschopp%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
mailto:daniele.tschopp%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
mailto:werner.schmid%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
mailto:werner.schmid%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
mailto:werner.schmid%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
mailto:werner.schmid%40smaeschpfeffingen.ch?subject=
http://www.facebook.com/smaeschpfeffingen
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TSV Düdingen

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 LAKOVIC Andrea MNE 20.02.1989 185 Mitte 2012

2		  C SUNDSTRÖM Lina SWE 22.02.1985 178 Pass 2012

3 DIETRICH Julia SUI 05.10.1994 170 Aussen 2009

4 LEYCZIK Pamela SUI 04.11.1992 175 Aussen 2012

5 MUELLER Tara USA 31.07.1989 182 Aussen 2012

6 BELLI Vanessa SUI 02.02.1990 180 Aussen 2011

7 WIELAND Cosima SUI 16.04.1991 178 Aussen 2010

8 VANIS Mellisa SUI 30.12.1995 184 Mitte 2012

11 DIETRICH Nicole SUI 11.05.1993 168 Libero 2009

13 MUNOZ Anniara CUB 24.02.1980 182 Diagonal 2010

17 SALGADO Jennifer SUI 24.11.1987 165 Libero 2012

NEUBAUER Nicki GER Headcoach

KNUTTI Bruno SUI Konditionstrainer

WAEBER Raphael SUI Manager
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Sporthalle Leimacker
Chännelmattstrasse
3186 Düdingen

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene Fr. 12.–
•• Ermässigt: Fr. 8.– 
•• bis 16 Jahre gratis

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1928

Anzahl Saisons in der NLA
6

Gewonnene Titel
–

Grösster Erfolg
Mit Stéphanie Brannwart, Kristel Mar-
bach und Patricia Schauss drei Spiele-
rinnen für das aktuelle Nationalteam 
ausgebildet zu haben.

Anzahl Teams
11

Vereinsstrategie
Strukturen anbieten, um Leistungsport 
und Nachwuchsförderung nachhaltig in 
der Region Freiburg zu etablieren. Dank 
attraktiven Spielen dem Volleyballsport  
zu besserem Stellenwert verhelfen.

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
0

Webseite
www.tsvd.ch/volley

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 7. Platz
•• 2010/2011	 7. Platz
•• 2009/2010	 7. Platz

Saisonziele 2012/2013
•• Rang 5–7

Budget des NLA-Teams
Fr. 230 000.–

Trainingsumfang/Woche
21 Stunden

Zuzüge
•• Lakovic Andrea (FIU Miami/USA)
•• Mueller	 Tara (Huskers Nebraska/USA)
•• Sundström Lina (VC Kanti Schaffhausen)
•• Salgado Jennifer	
•• Leyczik Pamela (Doppellizenz VBC Köniz)
•• Vanis Mellisa (Doppellizenz VBC Köniz)

Abgänge
•• Bertolacci Lauren	
•• Fonke Bridget	
•• Alphonse Nadine	(Sm'Aesch Pfeffingen)
•• Hester Irene
•• Bolle Michel (Rücktritt)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Cordula Grossrieder/Sonja Zihlmann
Ritec Club-Office
Mostereiweg 8
3186 Düdingen
Tel.	 026 492 00 80
volley@tsvd.ch
08.00–11.30 / 13.30–16.30

Präsident
Christian Marbach
Tel.	 026 493 29 92
Mob.	 079 302 39 72
christian.marbach@rega-sense.ch

Teamverantwortlicher
Nicki Neubauer
Tel.	 0043 699 190 68893
nickineubauer@web.de

Presse-Verantwortliche
Mireille Schaller-Huguenot
Mob.	 079 347 28 62
info@schiffenen.ch

http://www.tsvd.ch/volley
http://maps.google.ch/maps?q=Leimacker,+D%C3%BCdingen&hl=de&ie=UTF8&ll=46.846771,7.200229&spn=0.008101,0.012027&sll=46.965259,9.008789&sspn=4.138767,6.157837&vpsrc=6&t=h&z=17&iwloc=A
mailto:volley%40tsvd.ch?subject=
mailto:info%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:christian.marbach%40rega-sense.ch?subject=
mailto:nickineubauer%40web.de?subject=
mailto:info%40schiffenen.ch?subject=
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VBC Cossonay

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1		  C FAVRE Alicia SUI 22.05.1986 175 Centre 2010

3 VAUTIER Femke SUI 03.06.1988 180 Centre 2011

8 MONTEIRO Mélanie SUI 22.12.1991 175 Aile 2002

10 BRACHT-TISHCHENKO Elisaveta RUS 07.02.1975 190 Universel 2012

11 VAN ROOIJ Sarah SUI 28.04.1991 178 Aile 2011

12 VON DÄNIKEN Isaline SUI 17.07.1988 178 Universel 2011

13 BARDOCZ Orsolya ROU 01.08.1984 172 Passe 2009

14 TIEDEMANN Diane SUI 07.03.1989 171 Aile

18 GNÄDINGER Fabia SUI 27.08.1988 168 Passe 2011

GALOFARO Serge SUI Headcoach

MAGNENAT André SUI Assistant Coach
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Pré-aux-Moines
Rte de Morges 8
1304 Cossonay-Ville

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 10.–
•• Étudiants, AVS/AI: Fr. 5.– 
•• Adolescent: gratuit

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
1981

Nombre de saisons en LNA
0

Titres gagnées
•• 3x Champion Suisse de 1L
•• 2x Champion Suisse de LNB

Plus grand succès
Titres de champions suisses juniors et 
promotion en LNA

Nombre d'équipes
13 (7 chez les femmes, dont 5 juniors, 
5 chez les hommes, dont 4 juniors, 
1 équipe mixte)

Stratégie du club
Le club est principalement formateur ce 
qui explique qu’environ le trois quarts 
des effectifs est composé de juniors. 
C’est dans cet esprit que le VBC Cosso-
nay est club fondateur du Swiss Volley 
Sport-études Lausanne. La promotion en 
LNA a été acceptée pour donner envie à 
nos jeunes d’arriver à ce niveau un jour 
dans leur carrière.

Nombre de joueuses dans le club, 
qui font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
0

Adresse d'internet
www.vbccossonay.com

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 1ère LNB (promotion)
•• 2010/2011	 5ème LNB (groupe ouest)
•• 2009/2010	 4ème LNB (groupe ouest)

Objectif pour la saison 2012/2013
Maintien en LNA

Budget de l’équipe LNA
Fr. 80 000.–

Volume d’entraînement par semaine
8 heures

Arrivées
•• Bracht-Tishchenko Elisaveta(VBC Che-
seaux)

•• Magnenat André (Volley Ittigen)

Départs
•• Pierrehumbert Aude (VBC Cheseaux)
•• Perrin Maruska (VBC Cheseaux)
•• Masson	 Cassandra (VBC Cheseaux)
•• Lavanchy Maude (VBC Cheseaux)
•• Willemin Mélissa (VBC Cossonay)
•• Hall Kiley (retrait)
•• Thom Jennifer
•• Perrin Stéphane (VBC Cheseaux)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
Christian Rosset
Laurelles 6
1304 Cossonay-Ville
crosset@vbccossonay.com

Président
Philippe Rupp
Tél.	 021 861 04 66
Port.	 079 733 33 37
philippe.rupp@ 
vbccossonay.com

Responsable d’équipe
Christian Rosset
Tél. 	 021 861 32 45
Port.	 076 387 32 45
crosset@vbccossonay.com

Responsable de la presse
Fabienne Rosset
Tél.	 021 861 04 66
Port.	 076 332 32 45
fmr@vbccossonay.com

http://www.vbccossonay.com
http://maps.google.ch/maps?q=Route+de+Morges+8,+1304+Cossonay&hl=de&sll=46.99516,6.946451&sspn=0.016084,0.018904&oq=Rte+de+Morges+8+-+1304+Cossonay-Ville+&t=h&hnear=Route+de+Morges+8,+1304+Cossonay,+Vaud&z=17
mailto:crosset%40vbccossonay.com?subject=
mailto:philippe.rupp%40vbccossonay.com?subject=
mailto:philippe.rupp%40vbccossonay.com?subject=
mailto:crosset%40vbccossonay.com?subject=
mailto:fmr%40vbccossonay.com?subject=
http://www.facebook.com/pages/Cossonay-Ville-Switzerland/VBC-Cossonay/140182219354079?ref=ts


Von Sprache zu Sprache –
           von Mensch zu Mensch

Inter-Translations SA

Wir setzen die richtigen Zeichen.
In jedem Satz.

Als Übersetzungsfirma wirkt die Inter-
Translations SA seit über 35 Jahren als 
Bindeglied zwischen den Sprachen und 
ermöglicht Kommunikation auf höchstem 
Niveau. Zu Ihrem Vorteil!

Zu unseren Stärken zählen:
• Fachübersetzungen
• Dolmetschen
• Desktop Publishing
• Individueller Sprachunterricht
• Consulting
• Datenbankbasiertes Webdesign

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Un esprit d‘équipe.
Pour marquer des points.

En tant que bureau de traduction, Inter-
Translations SA jette des ponts entre les 
langues depuis maintenant plus de 35 ans 
et permet ainsi une communication de très 
haut niveau. A votre avantage !

Nos points forts sont : 
• Traductions spécialisées
• Interprétariat
• Desktop Publishing
• Cours de langues individuels
• Consulting
• Conception de sites Internet

Nous nous réjouissons de votre demande !

Inter-Translations SA   •   Pavillonweg 14   •   3012 Bern   •   Tel. +41 31 308 03 03   •   www.itsa.ch
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VC Kanti Schaffhausen

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 DELANO Brooke Ann USA 19.11.1988 195 Mitte 2012

2 VIGFÚSDÓTTIR Jóna Gudlaug ISL 08.04.1989 187 Aussen 2012

3 BELOTTI Simona SUI 03.08.1993 169 Libera eigene Jun.

4 WIDMER Zora SUI 12.04.1994 170 Zuspiel 2009

5 VAN ORDEN Lauren USA 02.05.1990 180 Zuspiel 2012

6		  C LEHMANN Grit GER 01.08.1976 182 Diagonal 2010

7 ROJAS BACCHI Sandra ESP 07.07.1984 156 Libera 2011

8 QUADE Ann-Christin GER 15.01.1992 182 Aussen 2012

9 GÖTZ Nora GER 12.08.1989 185 Mitte 2012

12 RYDVALOVA Lucie CZE 01.05.1991 188 Mitte 2012

16 SIRUCEK Laura SUI 05.04.1990 178 Aussen/Diagonal 2012

17 STEINEMANN Elena SUI 08.12.1994 176 Aussen 2009

GROSS Dirk GER Headcoach

SCHREIER Jürgen GER Assistant Coach

LENGWEILER Helena HOL Physio

RÄSS Marianne HOL Masseur

LERCH Matthias SUI Manager
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
BBC Arena
Schweizersbildstrasse 10
8207 Schaffhausen

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene: Fr. 13.–
•• Jugendliche: Fr. 8.–
•• Ermässigt: Fr. 8.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1973

Anzahl Saisons in der NLA
22

Gewonnene Titel
2x Swiss Cup
1x Supercup

Grösster Erfolg
•• 1999/2000 Cupsieger und Vizemeister
•• 2008/2009 Europacup Viertelfinal

Anzahl Teams
11

Vereinsstrategie
•• Möglichkeit, im Club Jugend-, Breiten- 
und Spitzenvolleyball zu spielen

•• National ein Spitzenteam zu stellen, 
gleichzeitig aber auch jungen Schwei-
zerspielerinnen die Möglichkeit zu ge-
ben, in einem Spitzenteam zu spielen.

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
3

Webseite
www.kantivolleyball.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 5. Platz
•• 2010/2011	 5. Platz
•• 2009/2010	 5. Platz

Saisonziele 2012/2013
Platzierung unter den ersten 4

Budget des NLA-Teams
Fr. 450 000.–

Trainingsumfang/Woche
18–20 Stunden

Zuzüge
•• Delano Brooke Ann (USA)
•• Vigfúsdóttir Jóna Gudlaug (Rote Raben 
Vilsbiburg 2/GER)

•• Van Orden Lauren (USA)
•• Quade Ann-Christin (Sinsheim/GER)
•• Götz Nora (Sinsheim/GER)
•• Rydvalova Lucie (Köpenicker SC/GER)
•• Sirucek Laura (Volero Zürich)
•• Gross Dirk (Rote Raben Vilsbiburg 2/GER)
•• Schreier Jürgen (Volley Köniz)
•• Lengweiler Helena (Volley Amriswil)

Abgänge
•• Osborne Nichola (Rücktritt)
•• Orchard Elen (Rücktritt)
•• Goulet Jilliane (Rücktritt)
•• Serrano Rebeca	
•• Odion Stella		
•• Crittin Carole
•• Neubauer Nicki (TSV Düdingen)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Presse-Verantwortlicher
Christian Ritzmann
Tel.	 052 632 73 61
Mob.	 079 279 85 64
ch.ritzmann@ktsh.ch

Geschäftsstelle
Jana Vollmer
Postfach 126
8203 Schaffhausen
Tel.	 052 625 55 07
Fax	 052 625 55 72
administration@kantivolleyball.ch
9–14 Uhr

Präsident
Heinz Looser
Tel.	 052 643 16 51
Mob.	 079 430 56 21
h.looser@bluewin.ch

Teamverantwortlicher
Matthias Lerch
Tel.	 052 503 40 88
Mob.	 076 518 37 52
matthias.lerch@gmx.net

http://www.kantivolleyball.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Schweizersbildstrasse+10,+Schaffhausen&hl=de&sll=47.720391,8.645618&sspn=0.003966,0.004726&oq=Schweizersbildstrasse+10&t=h&hnear=Schweizersbildstrasse+10,+8207+Schaffhausen&z=17
mailto:ch.ritzmann%40ktsh.ch?subject=
mailto:administration%40kantivolleyball.ch?subject=
mailto:info%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:h.looser%40bluewin.ch?subject=
mailto:matthias.lerch%40gmx.net?subject=
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Volero Zürich

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 UNTERNÄHRER Laura SUI 11.07.1993 179 Annahme/Aussen 2011

2 MARBACH Kristel SUI 14.11.1988 181 Zuspiel 2012

3 NINKOVIC Nadja SRB 01.11.1991 193 Mittelblock 2011

7 FIUMEDINISI Alessia SUI 22.08.1989 172 Libera 2008

8 SCHAUSS Patricia SUI 14.05.1988 188 Mittelblock 2011

9 VOITENKO Mariia UKR 19.02.1992 192 Annahme/Aussen 2012

10 ROSIC Nina SRB 05.05.1990 172 Libera 2010

11 CARTER Katie USA 10.10.1985 192 Diagonal 2012

12 CARRILLO DE LA PAZ Nancy CUB 11.01.1986 190 Diagonal 2012

13 GRANVORKA Inès SUI 13.08.1991 179 Annahme/Aussen 2010

14 KLARIC Karla CRO 05.09.1994 188 Annahme/Aussen 2011

15 KOZHUKHOVA Evgeniya RUS 03.06.1990 190 Annahme/Aussen 2012

16 JENNY Nadine SUI 13.06.1990 174 Libera 2012

17 HASHIMOTO Naoko JAP 11.07.1984 172 Zuspiel 2012

18	 C ONYEJEKWE Nneka Obiamaka ROU 18.08.1989 189 Mittelblock 2010

JACOBI Stav SUI Präsident

BALTIC Dragutin SLO Headcoach

LIPPUNER Timo SUI Assistant Coach

LINDNER Maik GER Team Manager

BOROVAC Mirela GER Teamarzt

HERZIG Erika SUI PR / Media Officer
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Sporthalle «Im Birch»
Margrit-Rainer-Strasse 5
8050 Zürich

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene: Fr. 10.–
•• Jugendliche: Fr. 6.–
•• Ermässigte: Fr. 8.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
Verein: 1973
Betriebsgesellschaft: 2003

Anzahl Saisons in der NLA
Betriebsgesellschaft: 8

Gewonnene Titel
•• 7x Schweizer Meister
•• 7x Cupsieger
•• 4x Supercup

Grösster Erfolg
•• CEV Champions League: Final Four 2007
•• Women's Top Volley International Basel: 
1. Platz 2010

Anzahl Teams
Betriebsgesellschaft: 8 (NLA, 1L, U23, 
U19/U17, U15, U13, U11, U10)

Vereinsstrategie
Volero Zürich positioniert sich als Aus-
bildungsverein für junge nationale und 
europäische Spielerinnen.

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
8

Webseite
www.volerozuerich.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 Schweizermeister
•• 2010/2011	 Schweizermeister
•• 2009/2010	 Schweizermeister

Saisonziele 2012/2013
Titelverteidigung in der Meisterschaft und 
im Cup

Budget des NLA-Teams
Fr. 1,6 Mio. (inkl. Nachwuchs und Cham-
pions League)

Trainingsumfang/Woche
•• 22–24 Stunden Hallentraining
•• ca. 4–6 Stunden Videoanalyse

Zuzüge
•• Carter Katie (VC Baki-Baku/AZE)
•• Hashimoto Naoko (JT Marvelous/JAP)

•• Jenny Nadine (Sm'Aesch Pfeffingen)
•• Kozhukhova Evgeniya (Din. Moskau/RUS)
•• Marbach Kristel (Volley Köniz)
•• Voitenko Mariia (”Krug Cherkassy”/UKR)
•• Carrillo de la Paz Nancy (Nat.-Team CUB)
•• Baltic Dragutin VC Lokomotiv Baku/AZE)

Abgänge
•• Gogic Jovana (noch nicht bestätigt)
•• Sirucek Laura (VC Kanti Schaffhausen)
•• Petrovic Aleksandra (Eczacibasi VitrA 
Istanbul/TUR)

•• Zivkovic Bojana (Omichka Omsk/RUS)
•• Malesevic Tijana (PTPS Pila/POL)
•• Tabunscic Mariia (VBC Aadorf)
•• Wigger Mandy (Volley Köniz)
•• Mihajlovic Brankica (RC Cannes/FRA)
•• Sazhina Olga (Omichka Omsk/RUS)
•• Alajbeg Jelena (Sev. Cherepovets/RUS)
•• Ilic Svetlana (Dinamo Moskau/RUS)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Presse-Verantwortliche
Erika Herzig
Tel.	 043 888 60 46
Mob.	 079 909 91 46
erika.herzig@volerozuerich.ch

Geschäftsstelle
Volero Zürich AG
Binzmühlestrasse 80
8050 Zürich
Tel.	 043 888 60 40
Fax	 043 344 88 30
info@volerozuerich.ch
MO–FR, 9–17 Uhr

Präsident
Stav Jacobi
Tel.	 043 888 60 44
Mob.	 079 909 91 00
stav.jacobi@volerozuerich.ch

Teamverantwortlicher
Maik Lindner
Tel.	 043 888 60 43
Mob.	 079 909 91 43
maik.lindner@volerozuerich.ch

http://www.volerozuerich.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Margrit-Rainer-Strasse+5,+Z%C3%BCrich&hl=de&ie=UTF8&sll=47.135381,7.250333&sspn=0.011444,0.016909&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:erika.herzig%40volerozuerich.ch?subject=
mailto:info%40volerozuerich.ch?subject=
mailto:stav.jacobi%40volerozuerich.ch?subject=
mailto:maik.lindner%40volerozuerich.ch?subject=
http://www.facebook.com/VoleroZuerich
https://twitter.com/#!/VoleroZuerich
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Volley Köniz

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 FERREIRA Talita de Cassia BRA 03.04.1985 185 Aussen 2012
2 KUBINOVA Sarka CZE 19.04.1988 178 Pass 2012
3 JENKINS Benavia USA 02.10.1980 183 Mitte 2012
4 BULLIARD Manon SUI 30.07.1994 183 Pass 2012
5 KÜHNER Marina SUI 26.04.1991 181 Aussen 2011
7 POLYAKOVA-BISSEROVA Antonina UKR 17.10.1984 180 Aussen 2005
9 ALVES CASSEMIRO Mariana BRA 27.03.1987 185 Aussen 2012
10 SCHAFFLÜTZEL Sarina SUI 29.02.1992 180 Aussen 2010
11 WIGGER Mandy SUI 04.05.1987 191 Diagonal 2012
12 PAULI Mélanie SUI 05.05.1980 162 Libera 2012
13 OSTROWSKA Marta POL 03.10.1985 190 Pass 2012
14	 C SCHULZ Anika GER 22.06.1983 180 Diagonal 2008
15 SVOBODNIKOVA Ivona CZE 01.04.1991 191 Mitte 2012
17 MOFFETT Sabel USA 12.11.1987 180 Mitte 2011
18 KRONENBERG Linda SUI 06.10.1990 172 Aussen 2012

STEINGRUBER Florian SUI Headcoach
SKLENÁR Zdenek CZE Assistant Coach
PAULI Mélanie SUI Athletiktrainer
VOGEL Kay SUI Athletiktrainer
DÄHLER Achim SUI Manager
TRILLER Ronald GER Sportchef
DR. JENNI Rolf SUI Teamarzt
BLASER Manuela SUI Physiotherapeutin
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Oberstufenzentrum Köniz
Schwarzenburgstr. 321
3098 Köniz

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene: Fr. 15.–
•• Jugendliche: Fr. 10.–
•• Ermässigte: Fr. 5.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1970

Anzahl Saisons in der NLA
18

Gewonnene Titel
6x Meisterschaft
4x Swiss Cup
4x Supercup

Grösster Erfolg
•• Teilnahme CEV Champions League
•• 2.Rang CEV Top Teams Cup
•• 5x Schweizermeister in Folge

Anzahl Teams
3 (NLA-Frauen, Männer und Junioren)

Vereinsstrategie
•• Spitzenvolleyball in Bern
•• optimales Umfeld bieten für CH-Natio-
nalspielerinnen

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
4

Webseite
www.volley-koeniz.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 3. Platz
•• 2010/2011	 4. Platz
•• 2009/2010	 2. Platz

Saisonziele 2012/2013
Ein Titel

Budget des NLA-Teams
•• Fr. 900 000.–

Trainingsumfang/Woche
•• 35 Stunden

Zuzüge
•• Ferreira	 Talita de Cassia (Macaé/BRA)
•• Kubinova Sarka (Prostejov/CZE)
•• Jenkins	Benavia (Florida Team Wave/USA)
•• Bulliard Manon (Doppellizenz VBC Fri-
bourg)

•• Alves Cassemiro Mariana (Brusque/BRA)
•• Wigger Mandy (Volero Zürich)
•• Pauli Mélanie (VFM)
•• Ostrowska Marta (Jed. Aleksandrow/POL)
•• Svobodnikova Ivona (VK KP Brno/CZE)
•• Kronenberg Linda (VBC Glaronia)
•• Steingruber Florian (VFM)
•• Sklenár Zdenek (VFM)

Abgänge
•• Olowolafe Dominique
•• Kozon Izabela
•• Flaviani Natali
•• Sebben Elisandra
•• Kölle Julia
•• Marbach Kristel (Volero Zürich)
•• Bertelli	Maria
•• Souza Luiz
•• Schreier Jürgen (VC Kanti Schaffhausen)
•• Suckow Michel (Volley Köniz Männer)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Presse-Verantwortlicher
Yves Schott
Mob.	 078 821 58 78
yves.schott@volley-koeniz.ch

Geschäftsstelle
Achim Dähler
Kapellenstrasse 7
3011 Bern
(bzw. Postfach 431, 3098 
Köniz)
Mob.	 079 440 88 88
achim.daehler@volley-koeniz.ch
MO–FR, 8–12 / 13–17 Uhr

VR-Präsident
Mark Kobel
mark.kobel@galenicare.com

Teamverantwortlicher
Achim Dähler
Mob.	 079 440 88 88
achim.daehler@volley-koeniz.ch

http://www.volley-koeniz.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Schwarzenburgstrasse+319,+K%C3%B6niz&hl=de&ie=UTF8&sll=46.920138,7.415857&sspn=0.005745,0.008454&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:yves.schott%40volley-koeniz.ch?subject=
mailto:achim.daehler%40volley-koeniz.ch?subject=
mailto:mark.kobel%40galenicare.com?subject=
mailto:achim.daehler%40volley-koeniz.ch?subject=
http://www.facebook.com/volleykoeniz
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Volley Toggenburg

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

2 BICHLER Sarah SUI 26.03.1989 177 Pass 1999

4 SCHNEIDER Marina SUI 08.03.1990 170 Universal 2000

5 BETZ Leslie SUI 16.06.1989 171 Aussen 2006

6 KÖNIG Lina SUI 27.02.1986 178 Aussen 2011

7 LUTZ Nina SUI 23.01.1989 187 Mitte 2010

8		  C LEHMANN Claudia GER 05.10.1985 181 Diagonal 2011

9 LUTZ Anja SUI 02.04.1991 184 Aussen 2010

11 ERNI-ZHANG Xiaohua SUI 24.03.1969 181 Pass 1995

12 BISANG Léonie SUI 18.05.1994 185 Mitte 2012

13 BAGHDADY Aylin GER 14.09.1993 184 Diagonal 2012

ERNI Marcel SUI Headcoach

QERFOZI Grigor SUI Assistant Coach

LORENC Daniel SUI Scout

GÄHWILER Marc SUI Physio

KOLB Reinhard SUI Betreuer

BRÜHWILER Petra SUI Manager
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Frauen/Femmes

Volley Guide NLA 2012/2013

Adresse
Sporthalle Rietstein
Ebnaterstrasse 40
9630 Wattwil

Eintrittspreise NLA
gratis, freie Kollekte

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1972

Anzahl Saisons in der NLA
13

Gewonnene Titel
•• 1x Schweizermeister (1998/99)

Grösster Erfolg
•• Cupfinal-Qualifikation 1997/98
•• Schweizermeister 1998/99
•• 3. Aufstieg in die NLA
•• 17 Juniorinnen-Meistertitel zwischen 
1984 und 2005

Anzahl Teams
•• 5 Frauenteams
•• 4 Juniorinnenteams

Vereinsstrategie
Wir wollen den besten Talenten der Re-
gion eine Plattform auf einem möglichst 
hohen Niveau bieten.

Anzahl Spielerinnen im Club, die Mit-
glied des Nationalteams sind (Elite, 
Juniorinnen)
0

Webseite
www.volleytoggenburg.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 8. Platz
•• 2010/2011	 NLB: Rang 2 (Aufstieg)
•• 2009/2010	 9. Platz (Abstieg)

Saisonziele 2012/2013
•• Ligaerhalt
•• Individuell und als Team möglichst viele 
Fortschritte machen

Budget des NLA-Teams
ca. Fr. 100 000.–

Trainingsumfang/Woche
11–13 Stunden

Zuzüge
•• Bichler Sarah (eigener Nachwuchs)
•• Bisang Léonie (Volero Zürich NLB)
•• Baghdady Aylin (VC Kanti Schaffhausen)

Abgänge
•• Caluori Laura (VBC Aadorf)
•• Caluori Vera (VBC Aadorf)
•• Brühwiler Petra (2. Mannschaft)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Volley Toggenburg/KSV Wattwil
Postfach 210
9630 Wattwil
Tel.	 079 357 78 33
m.erni@bluewin.ch
keine festen Öffnungszeiten

Präsident
René Brogli
Tel.	 071 993 29 10
Mob.	 076 318 54 60
rbrogli@sbpartner.ch

Teamverantwortlicher
Marcel Erni
Tel.	 071 988 69 50
Mob.	 079 357 78 33
m.erni@bluewin.ch

Presse-Verantwortliche
Olivia Hug
Mob.	 079 357 78 33
olivia.hug@ 
toggenburgmedien.ch

http://www.volleytoggenburg.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Ebnaterstrasse+40,+Wattwil&hl=de&sll=47.720971,8.645092&sspn=0.007932,0.009452&oq=Ebnaterstrasse+40&t=h&hnear=Ebnaterstrasse+40,+9630+Wattwil,+Sankt+Gallen&z=17
mailto:m.erni%40bluewin.ch?subject=
mailto:rbrogli%40sbpartner.ch?subject=
mailto:m.erni%40bluewin.ch?subject=
mailto:olivia.hug%40toggenburgmedien.ch?subject=
mailto:olivia.hug%40toggenburgmedien.ch?subject=
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Modus Frauen

Qualifikationsrunde (Doppelrunde) / Tour de qualification (aller-retour)   
Sa/sa Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Mi/me Do/je Sa/sa So/di

1 - 2 8 - 1 1 - 6 10 - 1 3 - 6 1 - 5 3 - 1 1 - 4 4 - 2
3 - 4 2 - 3 4 - 8 6 - 2 2 - 8 10 - 2 2 - 5 2 - 7 3 - 5
5 - 6 6 - 9 3 - 10 7 - 4 5 - 10 6 - 4 4 - 10 6 - 10 9 - 1
7 - 8 4 - 5 9 - 2 8 - 5 1 - 7 9 - 8 7 - 9 5 - 9 7 - 6
9 - 10 10 - 7 5 - 7 9 - 3 4 - 9 7 - 3 8 - 6 8 - 3 10 - 8

Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di Sa/sa So/di

2 - 1 1 - 8 6 - 1 1 - 10 6 - 3 5 - 1 1 - 3 4 - 1 2 - 4
4 - 3 3 - 2 8 - 4 2 - 6 8 - 2 2 - 10 5 - 2 7 - 2 5 - 3
6 - 5 9 - 6 10 - 3 4 - 7 10 - 5 4 - 6 10 - 4 10 - 6 1 - 9
8 - 7 5 - 4 2 - 9 5 - 8 7 - 1 8 - 9 9 - 7 9 - 5 6 - 7
10 - 9 7 - 10 7 - 5 3 - 9 9 - 4 3 - 7 6 - 8 3 - 8 8 - 10

Sa/sa Sa/sa
So/di So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa Sa/sa
So/di So/di
Mi/me Mi/me
Do/je Do/je

Playout-Runde / Tour de Play-outs 7.-10. *

Sa/sa Sa/sa
So/di So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa Sa/sa
So/di So/di

Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di
Sa/sa
So/di

02.03.2013 Swiss Cup Final

Playoff Finale (Best of five) Finale 3-4 (Best of three)
Mi/me Sa/sa
Do/je So/di
Sa/sa Sa/sa
So/di So/di
Sa/sa Mi/me
So/di Do/je
Mi/me
Do/je
Sa/sa
So/di

Matches de promotion/relégation LNA/LNB
Sa/sa Mi/me
So/di Do/je
Mi/me Sa/sa
Do/je Mo/lu

* Der 1. Platzierte der Qualifikationsrunde nimmt 3 Punkte, der 2. Platzierte
  2 Punkte und der 3. Platzierte 1 Punkt in die Playoff-Runde
*  Le premier du tour de qualification débute le tour de Play-offs avec 3 points

** gesperrt Interliga U23 / bloqué M23 Interligue   le deuxième avec 2 points et le troisième avec 1 point
* Der 7. Platzierte der Qualifikationsrunde nimmt 3 Punkte, der 8. Platzierte
  2 Punkte und der 9. Platzierte 1 Punkt in die Playout-Runde
*  Le septième du tour de qualification débute le tour de Play-outs avec 3 points
  le huitième avec 2 points et le neuvième avec 1 point
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Spielplan Frauen

Match-Nr. Datum Anspielzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Halle Ort
match n° date heure équipe recevante équipe visiteurs salle lieu

Round 13
73662 Samstag 15.09.2012 14:30 Volley Köniz : Volero Zürich I Wankdorfhalle Bern

Round 1
73612 Samstag 22.09.2012 17:30 Volley Toggenburg I : TSV Düdingen Rietstein Wattwil

73613 Samstag 22.09.2012 18:00 Volley Köniz : Sagres NUC I Oberstufenzentrum Köniz

73614 Samstag 22.09.2012 17:30 Sm`Aesch Pfeffingen I : Volero Zürich I MZH Löhrenacker Aesch 

73615 Samstag 22.09.2012 20:00 VBC Cossonay I : Hôtel Cristal VFM I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

Round 2
73616 Sonntag 23.09.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : Volley Toggenburg I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73617 Sonntag 23.09.2012 17:30 Sagres NUC I : VBC Cossonay I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

73618 Sonntag 23.09.2012 16:00 TSV Düdingen : Volley Köniz Sporthalle Leimacker Düdingen

73619 Sonntag 23.09.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : Sm`Aesch Pfeffingen I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

Round 3
73620 Samstag 29.09.2012 17:00 TSV Düdingen : Volero Zürich I Sporthalle Leimacker Düdingen

73621 Samstag 29.09.2012 17:30 Volley Toggenburg I : Hôtel Cristal VFM I Rietstein Wattwil

73622 Samstag 29.09.2012 17:30 VBC Cossonay I : VC Kanti Schaffhausen I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73623 Sonntag 30.09.2012 16:00 Volley Köniz : Sm`Aesch Pfeffingen I Oberstufenzentrum Köniz

Round 4
73625 Samstag 06.10.2012 17:30 Sm`Aesch Pfeffingen I : TSV Düdingen MZH Löhrenacker Aesch 

73626 Samstag 06.10.2012 19:00 Volero Zürich I : Volley Köniz Im Birch Zürich

73627 Samstag 06.10.2012 17:30 VBC Cossonay I : Volley Toggenburg I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73624 Sonntag 07.10.2012 17:30 Sagres NUC I : VC Kanti Schaffhausen I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

Round 5
73628 Samstag 13.10.2012 17:30 Volley Toggenburg I : Sagres NUC I Rietstein Wattwil

73629 Samstag 13.10.2012 19:00 Volero Zürich I : VC Kanti Schaffhausen I Im Birch Zürich

73630 Samstag 13.10.2012 18:00 Volley Köniz : Hôtel Cristal VFM I Sporthalle Neuenegg

73631 Samstag 13.10.2012 17:00 TSV Düdingen : VBC Cossonay I Sporthalle Leimacker Düdingen

Round 6
73632 Sonntag 14.10.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : VC Kanti Schaffhausen I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

73633 Sonntag 14.10.2012 17:30 Sagres NUC I : TSV Düdingen Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

73634 Sonntag 14.10.2012 16:00 VBC Cossonay I : Volero Zürich I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73635 Sonntag 14.10.2012 16:00 Sm`Aesch Pfeffingen I : Volley Toggenburg I MZH Löhrenacker Aesch 

Round 7
73636 Samstag 20.10.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : Volley Köniz Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73638 Samstag 20.10.2012 17:30 Sm`Aesch Pfeffingen I : VBC Cossonay I MZH Löhrenacker Aesch 

73639 Samstag 20.10.2012 19:00 Volero Zürich I : Sagres NUC I Im Birch Zürich

73637 Sonntag 21.10.2012 16:00 TSV Düdingen : Hôtel Cristal VFM I Sporthalle Leimacker Düdingen

Round 8
73641 Donnerstag04.10.2012 20:30 Sagres NUC I : Hôtel Cristal VFM I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

73640 Mittwoch 24.10.2012 20:00 VC Kanti Schaffhausen I : Sm`Aesch Pfeffingen I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73643 Samstag 17.11.2012 19:00 Volero Zürich I : Volley Toggenburg I Im Birch Zürich

73642 Mittwoch 07.11.2012 20:30 Volley Köniz : VBC Cossonay I Oberstufenzentrum Köniz

Round 9
73645 Samstag 27.10.2012 17:30 Volley Toggenburg I : Volley Köniz Rietstein Wattwil

73644 Sonntag 28.10.2012 16:00 TSV Düdingen : VC Kanti Schaffhausen I Sporthalle Leimacker Düdingen

73646 Sonntag 28.10.2012 17:00 Sm`Aesch Pfeffingen I : Sagres NUC I MZH Löhrenacker Aesch 

73647 Sonntag 28.10.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : Volero Zürich I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN; AKTUALISIERTER SPIELPLAN UNTER BERÜCKSICHTIGUNG VON SPIELVERSCHIEBUNGEN UNTER: www.volleyball.ch

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS; PROGRAMME DES MATCHES ACTUALISÉS EN FONCTION DES DÉPLACEMENTS SOUS: www.volleyball.ch

Programme des matches LNA femmes

Saison 2012/2013 Vorrunde

Spielplan NLA Frauen

Saison 2012/2013 premier tour
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Spielplan NLA Frauen

Saison 2012/2013 Rückrunde

Match-Nr. Datum Anspielzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Halle Ort
match n° date heure équipe recevante équipe visiteurs salle lieu

Round 10
73650 Samstag 03.11.2012 19:00 Volero Zürich I : Sm`Aesch Pfeffingen I Im Birch Zürich

73648 Sonntag 04.11.2012 16:00 TSV Düdingen : Volley Toggenburg I Sporthalle Leimacker Düdingen

73649 Sonntag 04.11.2012 17:30 Sagres NUC I : Volley Köniz Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

73651 Sonntag 04.11.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : VBC Cossonay I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

Round 11
73655 Sonntag 07.10.2012 16:00 Sm`Aesch Pfeffingen I : Hôtel Cristal VFM I MZH Löhrenacker Aesch 

73652 Samstag 10.11.2012 17:30 Volley Toggenburg I : VC Kanti Schaffhausen I Rietstein Wattwil

73653 Samstag 10.11.2012 17:30 VBC Cossonay I : Sagres NUC I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73654 Samstag 10.11.2012 18:00 Volley Köniz : TSV Düdingen Oberstufenzentrum Köniz

Round 12
73656 Sonntag 11.11.2012 17:00 Volero Zürich I : TSV Düdingen Im Birch Zürich

73657 Sonntag 11.11.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : Volley Toggenburg I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

73658 Sonntag 11.11.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : VBC Cossonay I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73659 Sonntag 11.11.2012 16:00 Sm`Aesch Pfeffingen I : Volley Köniz MZH Löhrenacker Aesch 

Round 13
73660 Samstag 17.11.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : Sagres NUC I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73661 Sonntag 18.11.2012 16:00 TSV Düdingen : Sm`Aesch Pfeffingen I Sporthalle Leimacker Düdingen

73663 Sonntag 18.11.2012 16:00 Volley Toggenburg I : VBC Cossonay I Rietstein Wattwil

Round 14
73665 Samstag 24.11.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : Volero Zürich I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73664 Sonntag 25.11.2012 17:30 Sagres NUC I : Volley Toggenburg I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

73666 Sonntag 25.11.2012 17:00 Hôtel Cristal VFM I : Volley Köniz Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

73667 Sonntag 25.11.2012 16:00 VBC Cossonay I : TSV Düdingen Salle Pré-aux-Moines Cossonay

Round 15
73669 Samstag 01.12.2012 17:00 TSV Düdingen : Sagres NUC I Sporthalle Leimacker Düdingen

73670 Samstag 01.12.2012 19:00 Volero Zürich I : VBC Cossonay I Im Birch Zürich

73668 Sonntag 02.12.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : Hôtel Cristal VFM I Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73671 Sonntag 02.12.2012 16:00 Volley Toggenburg I : Sm`Aesch Pfeffingen I Rietstein Wattwil

Round 16
73673 Samstag 08.12.2012 17:30 Hôtel Cristal VFM I : TSV Düdingen Salle La Blancherie Delémont

73672 Sonntag 09.12.2012 16:00 Volley Köniz : VC Kanti Schaffhausen I Oberstufenzentrum Köniz

73674 Sonntag 09.12.2012 16:00 VBC Cossonay I : Sm`Aesch Pfeffingen I Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73675 Sonntag 09.12.2012 17:30 Sagres NUC I : Volero Zürich I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

Round 17
73676 Samstag 15.12.2012 14:00 Sm`Aesch Pfeffingen I : VC Kanti Schaffhausen I MZH Löhrenacker Aesch 

73677 Samstag 15.12.2012 17:30 Hôtel Cristal VFM I : Sagres NUC I Salle de Gym La Pépinière Les Breuleux

73678 Samstag 15.12.2012 17:30 VBC Cossonay I : Volley Köniz Salle Pré-aux-Moines Cossonay

73679 Samstag 15.12.2012 17:30 Volley Toggenburg I : Volero Zürich I Rietstein Wattwil

Round 18
73681 Samstag 22.12.2012 18:00 Volley Köniz : Volley Toggenburg I Oberstufenzentrum Köniz

73683 Samstag 22.12.2012 19:00 Volero Zürich I : Hôtel Cristal VFM I Im Birch Zürich

73680 Sonntag 23.12.2012 17:30 VC Kanti Schaffhausen I : TSV Düdingen Sporthalle Schweizersbild Schaffhausen

73682 Sonntag 23.12.2012 17:30 Sagres NUC I : Sm`Aesch Pfeffingen I Halle des sports de la Riveraine Neuchâtel

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN; AKTUALISIERTER SPIELPLAN UNTER BERÜCKSICHTIGUNG VON SPIELVERSCHIEBUNGEN UNTER: www.volleyball.ch

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS; PROGRAMME DES MATCHES ACTUALISÉS EN FONCTION DES DÉPLACEMENTS SOUS: www.volleyball.ch

Saison 2012/2013 matches retour

Programme des matches LNA femmes
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Modus Männer

Aufgrund des Rückzugs des VBC Ecublens 
wird der aktualisierte Modus 2012/13 erst in 

der 2. Version erscheinen.

Danke für Ihr Verständnis.

 

À cause du retrait du VBC Ecublens, le modus 
2012/13 actualisé paraîtra dans la 2ème version.

Merci de votre compréhension. 
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Spielplan Männer
Spielplan NLA Männer

Match-Nr. Datum Anspielzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Halle Ort
match n° date heure équipe recevante équipe visiteurs salle lieu

Round 1
73730 Samstag 29.09.2012 18:00 Chênois Genève Volleyball I : VBC Raiffeisen züri unterland CS Sous-Moulin Thônex

73732 Samstag 29.09.2012 17:00 Volley Amriswil I : TV Schönenwerd I Sporthalle Tellenfeld Amriswil

73734 Samstag 29.09.2012 18:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : VBC Lutry-Lavaux I Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

73733 Sonntag 30.09.2012 17:00 Volley Näfels I : Lausanne UC I Linthalle SGU Näfels

Round 2
73735 Samstag 06.10.2012 17:30 Lausanne UC I : Chênois Genève Volleyball I SOS II Dorigny Lausanne

73737 Samstag 06.10.2012 17:00 TV Schönenwerd I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenErlimatt Däniken

73738 Samstag 06.10.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : Volley Amriswil I Palestra Palamondo Cadempino

73739 Samstag 06.10.2012 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : Volley Näfels I CSC La Conversion-Corsy

Round 3
73740 Sonntag 07.10.2012 17:00 Chênois Genève Volleyball I : TV Schönenwerd I CS Sous-Moulin Thônex

73741 Sonntag 07.10.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : Lausanne UC I Palestra Palamondo Cadempino

73743 Sonntag 07.10.2012 17:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : VBC Raiffeisen züri unterland Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

73744 Sonntag 07.10.2012 17:00 Volley Amriswil I : Volley Näfels I Sporthalle Tellenfeld Amriswil

Round 4
73745 Samstag 13.10.2012 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : Chênois Genève Volleyball I CSC La Conversion-Corsy

73746 Samstag 13.10.2012 17:00 TV Schönenwerd I : VBC Raiffeisen züri unterland Erlimatt Däniken

73747 Samstag 13.10.2012 17:00 Volley Näfels I : EN Gas & Oil Lugano Linthalle SGU Näfels

73748 Samstag 13.10.2012 17:30 Lausanne UC I : Volley Amriswil I SOS II Dorigny Lausanne

Round 5
73753 Mittwoch 10.10.2012 20:00 Chênois Genève Volleyball I : Volley Näfels I CS Sous-Moulin Thônex

73751 Samstag 20.10.2012 15:00 VBC Raiffeisen züri unterland : Lausanne UC I Sporthalle Ruebisbach Kloten

73752 Samstag 20.10.2012 17:00 Volley Amriswil I : VBC Lutry-Lavaux I Sporthalle Tellenfeld Amriswil

73754 Samstag 20.10.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenPalestra Palamondo Cadempino

Round 6
73755 Sonntag 21.10.2012 17:00 Chênois Genève Volleyball I : Volley Amriswil I CS Sous-Moulin Thônex

73756 Sonntag 21.10.2012 17:00 VBC Lutry-Lavaux I : VBC Raiffeisen züri unterland CSC La Conversion-Corsy

73757 Sonntag 21.10.2012 17:30 TV Schönenwerd I : EN Gas & Oil Lugano Erlimatt Däniken

73758 Sonntag 21.10.2012 18:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : Lausanne UC I Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

Round 7
73763 Mittwoch 17.10.2012 20:00 Volley Näfels I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenLinthalle SGU Näfels

73762 Samstag 27.10.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : VBC Lutry-Lavaux I Palestra Palamondo Cadempino

73764 Samstag 27.10.2012 17:30 Lausanne UC I : TV Schönenwerd I SOS II Dorigny Lausanne

73761 Sonntag 28.10.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : Volley Amriswil I Sporthalle Ruebisbach Kloten

Round 8
73765 Samstag 03.11.2012 18:00 Chênois Genève Volleyball I : EN Gas & Oil Lugano CS Sous-Moulin Thônex

73767 Samstag 03.11.2012 17:30 TV Schönenwerd I : VBC Lutry-Lavaux I Giroud-Olma-Halle Olten

73768 Samstag 03.11.2012 17:00 Volley Amriswil I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenSporthalle Tellenfeld Amriswil

73766 Sonntag 04.11.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : Volley Näfels I Sporthalle Ruebisbach Kloten

Round 9
73770 Samstag 10.11.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : VBC Raiffeisen züri unterland Palestra Palamondo Cadempino

73773 Samstag 10.11.2012 17:00 Volley Näfels I : TV Schönenwerd I Linthalle SGU Näfels

73774 Samstag 10.11.2012 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : Lausanne UC I CSC La Conversion-Corsy

73772 Sonntag 11.11.2012 18:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : Chênois Genève Volleyball I Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN; AKTUALISIERTER SPIELPLAN UNTER BERÜCKSICHTIGUNG VON SPIELVERSCHIEBUNGEN UNTER: www.volleyball.ch

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS; PROGRAMME DES MATCHES ACTUALISÉS EN FONCTION DES DÉPLACEMENTS SOUS: www.volleyball.ch

Saison 2012/2013 Vorrunde

Programme des matches LNA hommes

Saison 2012/2013 premier tour
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Spielplan NLA Männer

Saison 2012/2013 Rückrunde

Match-Nr. Datum Anspielzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Halle Ort
match n° date heure équipe recevante équipe visiteurs salle lieu

Round 10
73775 Samstag 17.11.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : Chênois Genève Volleyball I Sporthalle Ruebisbach Kloten

73777 Samstag 17.11.2012 18:00 TV Schönenwerd I : Volley Amriswil I Erlimatt Däniken

73778 Samstag 17.11.2012 17:30 Lausanne UC I : Volley Näfels I SOS II Dorigny Lausanne

73779 Samstag 17.11.2012 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenCSC La Conversion-Corsy

Round 11
73780 Samstag 24.11.2012 18:00 Chênois Genève Volleyball I : Lausanne UC I CS Sous-Moulin Thônex

73782 Samstag 24.11.2012 19:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : TV Schönenwerd I Sporthalle Hofstatt Kaisten

73783 Samstag 24.11.2012 17:00 Volley Amriswil I : EN Gas & Oil Lugano Sporthalle Tellenfeld Amriswil

73784 Samstag 24.11.2012 17:00 Volley Näfels I : VBC Lutry-Lavaux I Linthalle SGU Näfels

Round 12
73785 Samstag 01.12.2012 17:30 TV Schönenwerd I : Chênois Genève Volleyball I Erlimatt Däniken

73786 Samstag 01.12.2012 17:30 Lausanne UC I : EN Gas & Oil Lugano SOS II Dorigny Lausanne

73788 Samstag 01.12.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenTurnhalle Hatzenbühl Nürensdorf

73789 Samstag 01.12.2012 16:00 Volley Näfels I : Volley Amriswil I Linthalle SGU Näfels

Round 13
73790 Samstag 08.12.2012 18:00 Chênois Genève Volleyball I : VBC Lutry-Lavaux I CS Sous-Moulin Thônex

73791 Samstag 08.12.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : TV Schönenwerd I Sporthalle Ruebisbach Kloten

73792 Samstag 08.12.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : Volley Näfels I Palestra Palamondo Cadempino

73793 Samstag 08.12.2012 17:00 Volley Amriswil I : Lausanne UC I Sporthalle Tellenfeld Amriswil

Round 14
73796 Sonntag 09.12.2012 17:00 Lausanne UC I : VBC Raiffeisen züri unterland SOS II Dorigny Lausanne

73797 Sonntag 09.12.2012 17:00 VBC Lutry-Lavaux I : Volley Amriswil I CSC La Conversion-Corsy

73798 Sonntag 09.12.2012 17:00 Volley Näfels I : Chênois Genève Volleyball I Linthalle SGU Näfels

73799 Sonntag 09.12.2012 17:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : EN Gas & Oil Lugano Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

Round 15
73800 Samstag 15.12.2012 17:00 Volley Amriswil I : Chênois Genève Volleyball I Sporthalle Tellenfeld Amriswil

73801 Samstag 15.12.2012 18:00 VBC Raiffeisen züri unterland : VBC Lutry-Lavaux I Sporthalle Ruebisbach Kloten

73802 Samstag 15.12.2012 18:00 EN Gas & Oil Lugano : TV Schönenwerd I Palestra Palamondo Cadempino

73803 Samstag 15.12.2012 17:30 Lausanne UC I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenSOS II Dorigny Lausanne

Round 16
73806 Samstag 22.12.2012 17:00 Volley Amriswil I : VBC Raiffeisen züri unterland Sporthalle Tellenfeld Amriswil

73807 Samstag 22.12.2012 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : EN Gas & Oil Lugano CSC La Conversion-Corsy

73808 Samstag 22.12.2012 19:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : Volley Näfels I Sporthalle Blauen 1 Laufenburg

73809 Samstag 22.12.2012 18:00 TV Schönenwerd I : Lausanne UC I Kreisschule MittelgösgenObergösgen 

Round 17
73810 Samstag 05.01.2013 18:00 EN Gas & Oil Lugano : Chênois Genève Volleyball I Palestra Palamondo Cadempino

73811 Samstag 05.01.2013 17:00 Volley Näfels I : VBC Raiffeisen züri unterland Buchholz Glarus

73812 Samstag 05.01.2013 18:00 VBC Lutry-Lavaux I : TV Schönenwerd I CSC La Conversion-Corsy

73813 Samstag 05.01.2013 18:00 Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten : Volley Amriswil I Sporthalle Hofstatt Kaisten

Round 18
73815 Samstag 12.01.2013 16:00 VBC Raiffeisen züri unterland : EN Gas & Oil Lugano Sporthalle Ruebisbach Kloten

73817 Samstag 12.01.2013 18:00 Chênois Genève Volleyball I : Volley Smash 05 Laufenburg-KaistenCS Sous-Moulin Thônex

73818 Samstag 12.01.2013 17:30 TV Schönenwerd I : Volley Näfels I Erlimatt Däniken

73819 Samstag 12.01.2013 17:30 Lausanne UC I : VBC Lutry-Lavaux I SOS II Dorigny Lausanne

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN; AKTUALISIERTER SPIELPLAN UNTER BERÜCKSICHTIGUNG VON SPIELVERSCHIEBUNGEN UNTER: www.volleyball.ch

SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS; PROGRAMME DES MATCHES ACTUALISÉS EN FONCTION DES DÉPLACEMENTS SOUS: www.volleyball.ch

Saison 2012/2013 matches retour

Programme des matches LNA hommes
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Chênois Genève Volleyball 

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 KOVAR Petr CZE 14.01.1983 183 Libéro 2009

3 PIERREHUMBERT Romain SUI 12.02.1993 185 Swinger 2009

4 MATHEWS Daniel USA 04.11.1985 195 Passeur 2011

5 ABRAMOV Stépan SUI 19.01.1988 193 Central Formé au club

6 FELLAY Jérôme SUI 29.01.1989 188 Attaquant-Swinger Formé au club

7 FETTER Gaëtan FRA 12.01.1986 196 Attaquant-Swinger 2012

9 GUERRA Carlos MEX 03.08.1981 195 Swinger 2011

10 HAIGRON Romain SUI/FRA 01.09.1987 190 Attaquant-Swinger Formé au club

11		 C MEYER Gustavo MEX 03.10.1979 190 Swinger 2011

12 BLAZY Antoine SUI 13.12.1989 187 Passeur Formé au club

15 BOTAS DOS SANTOS Rui POR 24.03.1984 204 Central 2012

16 SCHALLER Emmanuel FRA 02.01.1981 197 Central 2010

YILMAZ Mehmet TUR Headcoach

GEORGIOU Michel SUI Assistant Coach

GREDER Bernard SUI Teamarzt

COLOMBO Frédéric SUI Physio

RAPIN Claude SUI Masseur

HUBER Olivier SUI Betreuer

GEORGIOU Michel SUI Manager

Kein Bildmaterial erhalten

Pas de photo mise à disposition
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Männer/Hommes

Adresse
Centre sportif Sous-Moulin
Salle Frédéric FELLAY
Route de Sous-Moulin 39
1226 Thônex

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 12.–
•• Adolescent: Fr. 8.– (gratuit jusqu’à 16 ans)
•• Réduit: Fr. 8.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Ge
nève

Année de fondation
1972

Nombre de saisons en LNA
41

Titres gagnées
6x Championnat
8x Swiss Cup
4x Supercoupe

Plus grand succès
Le triplé de 2006

Nombre d'équipes
18

Stratégie du club
Continuer la formation des jeunes et 
promouvoir le volleyball en général sans 
oublier une 1ère équipe aussi performante 
que possible.

Adresse d'internet
www.chenoisvolley.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 Champion suisse
•• 2010/2011	 2ème place
•• 2009/2010	 2ème place

Objectif pour la saison 2012/2013
Atteindre au moins l’une des finales 
(Coupe de Suisse ou Championnat) 

Budget de l’équipe LNA
Fr. 275 000.–

Volume d’entraînement par semaine
10–12 heures

Arrivées
•• Fetter Gaëtan (VBC Lutry-Lavaux)
•• Haigron Romain (Chênois Genève LNB)
•• Fellay Jérôme (Chenois Genève LNA 
2010/2011)

•• Botas Dos Santos Rui (Guimares/POR)

Départs
•• Cuko Dritan (repos)
•• Ourahay Imad (Chênois Genève LNB)
•• Vetter Romain (Chênois Genève LNB)
•• Dronsart Jérôme (Chênois Genève LNB)
•• Djokic Jovan (Lausanne UC)
•• Steigmeier Sébastien (Université Canada)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
Christine Georgiou
19, rue de Chêne-Bougeries
1224 Chêne-Bougeries
Tél.	 022 349 20 80
Fax	 022 348 00 20
club@chenoisvolley.ch
lundi–vendredi, 9–18h

Président
Dr. Michel Georgiou
Tél.	 022 349 20 80
Port.	 079 505 99 35
m.georgiou@chenoisvolley.ch

Responsable d’équipe
Dr. Michel Georgiou
Tél.	 022 349 20 80
Port.	 079 505 99 35
m.georgiou@chenoisvolley.ch

Responsable de la presse
Dr. Michel Georgiou
Tél.	 022 349 20 80
Port.	 079 505 99 35
m.georgiou@chenoisvolley.ch

http://www.chenoisvolley.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Route+de+Sous-Moulin+39,+1226+Th%C3%B4nex&hl=de&ie=UTF8&sll=46.920019,7.413754&sspn=0.01149,0.016909&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:club%40chenoisvolley.ch?subject=
mailto:m.georgiou%40chenoisvolley.ch?subject=
mailto:m.georgiou%40chenoisvolley.ch?subject=
mailto:m.georgiou%40chenoisvolley.ch?subject=
http://fr-fr.facebook.com/chenoisvolley
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EN Gas & Oil Lugano

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 SAUSS Romans LAT 27.06.1989 193 Ala ricevitore 2012

2 LEHTONEN Jukka FIN 22.02.1982 197 Centrale 2012

3 MANASSERO Davide ITA 20.10.1979 197 Ala ricevitore 2012

4 BUIATTI ZANATTA Tarcisio BRA 29.08.1987 208 Centrale 2012

6 GELASIO Andrea ITA 23.11.1974 190 Libero 2012

7 JOCKOVIC Sergio SUI 31.10.1987 191 Universale 2008

8		  C HUBNER David SUI 22.09.1981 191 Centrale 1996

9 SAVIC Nemanja SUI 16.08.1990 200 Centrale 2009

10 BANDERÒ Felipe Airton BRA 12.06.1988 202 Opposto 2012

11 GARNICA Fernando Gabriel ITA/ARG 19.07.1980 190 Palleggiatore 2012

12 MARIANO Romolo ITA 18.12.1991 195 Ala ricevitore 2012

14 BEGGIOLIN Luca ITA 05.03.1989 192 Palleggiatore 2012

18 LERCH Dennis SUI 22.04.1994 194 Ala ricevitore 2010

MOTTA Mario Headcoach

CAMPERI Marco Assistant Coach

SCAPIN Annalisa Scout

DOTT. PONTI Teamarzt

ROMEO Tommaso Physio

RECHSTEINER Marcel Manager
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Männer/Hommes

Adresse
Palamondo
Via Industria 4
6814 Cadempino

Prix d’entrée pour un match de LNA
gratuite

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
2001

Nombre de saisons en LNA
6

Titres gagnées
–

Plus grand succès
Vice-champions 2011-2012

Nombre d’équipes
3

Stratégie du club
Depuis cet année réprise du secteur 
Juniores et collaboration avec la Fede-
ration Tessinoise pour faire répartir tous 
le secteur masculin en Tessin, avec un 
nouveau résponsable Cristiano Zatta. 
Confirmer les bonnes résultats au niveau 
de la prémière équipe.

Nombre de joueurs dans le club, qui 
font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
3

Webseite
www.pallavololugano.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 2ème place
•• 2010/2011	 5ème place
•• 2009/2010	 5ème place

Objectif pour la saison 2012/2013
Qualification au coupe Européen

Budget de l’équipe LNA
Fr. 500 000.–

Volume d’entraînement par semaine
21h (15h avec balle, 6h fitness)

Arrivées
•• Sauss Romans Saimaa Volley/FIN)
•• Lehtonen Jukka (Città di Castello/ITA)
•• Manassero Davide (Carige Genova/ITA)
•• Buiatti Zanatta Tarcisio (Soya/BRA)

•• Gelasio Andrea (Cassa Rurale Cantù/ITA)
•• Banderò Felipe Airton (Tonno Callipo 
Vibo Valentia/ITA)

•• Garnica Fernando Gabriel (Sta. Croce/ITA)
•• Mariano Romolo (Olimpia Bergamo/ITA)
•• Beggiolin Luca (Olimpia Bergamo/ITA)
•• Motta Mario (Crazy D. Segrate/ITA)
•• Camperi Marco	(Crazy D. Segrate/ITA)

Départs
•• Salas Maikel Moreno
•• Mozzana Jacopo	(Milano/ITA)
•• Rolfi Marco (Power Volley Milano/ITA)
•• Odelvys Dominico (KAZ)
•• Poncia Nico (Power Volley Milano/ITA)
•• Verga Marco (Cassa Rurale Cantù/ITA)
•• Trevisan Dante (BRA)
•• Mendonca Kleist (GRE)
•• De Pra Caio (Volei Futuro/BRA)
•• Verstappen Johan (Noliko Maaseik/BEL)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
Pallavolo Lugano
c/o CdC
Via Zurigo 34
6900 Lugano
info@pallavololugano.ch

Président
Davide Enderlin Jr.
Tél.	 091 924 24 98
info@pallavololugano.ch

Responsable d’équipe
Tommaso Romeo
Port.	 079 270 42 47
tommaso@pallavololugano.ch

Responsable de la presse
Annalisa Scarpin
promo@pallavololugano.ch

http://www.pallavololugano.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Via+Industria+4,+Cadempino&hl=de&sll=46.188672,6.192631&sspn=0.011646,0.016909&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:info%40pallavololugano.ch?subject=
mailto:info%40pallavololugano.ch?subject=
mailto:tommaso%40pallavololugano.ch?subject=
mailto:promo%40pallavololugano.ch?subject=
http://www.facebook.com/pages/Lugano-Dragons-Pallavolo-Lugano/146754705415018
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Lausanne UC

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 VASIC Milan SRB 02.09.1980 204 Opposite 2012

2 VAUTIER Joris SUI 12.06.1990 181 Libero

4 WARYNSKI Bastien SUI 01.03.1985 185 Passeur 2010

5 CARREL Julien SUI 19.07.1988 188 Passeur

6 GRUN Jaromir CZE 19.03.1975 195 Ailier 2009

7 USILJANIN Vladimir SRB 20.09.1983 194 Ailier 2012

9 ROGER Benoît FRA 01.06.1985 185 Libero 2012

10 CHANDON Yohan SUI 24.08.1988 190 Ailier 2003

11 BUESCHI Samuel SUI 11.01.1982 205 Central 2010

12 SEIFERT Richard SVK 16.07.1986 210 Central 2009

13 SCHALCHER Kim SUI 28.11.1989 194 Central 2003

14 DJOKIC Jovan SUI 21.12.1993 190 Ailier 2012

OLAFSEN Martin DEN Headcoach

DUFAUX Michel SUI Assistant Coach

IMBODEN Gilles SUI Scout

BAGUTTI Carlo SUI Teamarzt

PERRIN Petra SUI Physio

TONICELLO Eric SUI Masseur

LEUENBERGER Pierre-André SUI Betreuer

CARREL Georges-André SUI Manager
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Männer/Hommes

Adresse
SOS II Dorigny
Centre sportif de Dorigny
1015 Lausanne

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 10.-
•• Adolescent: Fr. 5.–
•• Réduit: Fr. 5.-

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
1975

Nombre de saisons en LNA
32

Titres gagnées
7x Championnat
4x Swiss Cup
2x Supercoupe
(19 titres majeurs avec LUC masculin et 
LUC féminin au total)

Plus grand succès
20 titres de champion suisse junior

Nombre d'équipes
7 (LNA, LNB, 2ème ligue, 3 équipes junior 
garçons, 1 sport-études)

Stratégie du club
Réussir la transition et l’intégration de 
nos jeunes en équipe de LNA.

Nombre de joueurs dans le club, qui 
font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
9 (4 en élite et 5 en juniors)

Adresse d'internet
www.lucvolleyball.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 6ème place
•• 2010/2011	 3ème place
•• 2009/2010	 3ème place

Objectif pour la saison 2012/2013
Une place dans les 3 premiers du cham-
pionnat suisse avec l’espoir d’être en 
finale de la Coupe Suisse.

Budget de l’équipe LNA
Fr. 330 000.–

Volume d’entraînement par semaine
12 à 14 heures sans les matchs

Arrivées
•• Vasic Milan (TUR)
•• Usiljanin Vladimir (Din. Bucaresti/ROM)
•• Roger Benoît (USG Nantes Rezé/FRA)
•• Djokic Jovan (Chênois Genève VB)
•• Olafsen Martin (DEN)

Départs
•• Reyes Diego (VBC Cosmos)
•• Romero Evan (USA)
•• Stewart Andrew (USA)
•• Hein Andrew (USA)
•• Wiacek Piotr (VBC Cosmos)
•• Patchell Shawn	(USA)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
LUC VOLLEYBALL
Eva Mompart
Centre sportif univ. de Dorigny
1015 Lausanne
Tél.	 021 692 21 58
Fax	 021 692 21 55
lucvolleyball@unil.ch
lundi–vendredi, 9h30–16h

Président
Pierre-André Leuenberger
Tél.	 021 691 66 46
Port.	 079 205 67 29
pierre-andre@lucvolleyball.ch

Responsable d’équipe
Georges-André Carrel
Tél.	 021 692 21 50
Port.	 078 680 37 38
georges-andre.carrel@unil.ch

Responsable de la presse
Pierre-Olivier Brunner
Port.	 079 461 68 76
pierre-olivier@lucvolleyball.ch

http://www.lucvolleyball.ch
http://maps.google.fr/maps/ms?msid=217104544061999772053.0004ba030059227c13038&msa=0
mailto:lucvolleyball%40unil.ch?subject=
mailto:pierre-andre%40lucvolleyball.ch?subject=
mailto:georges-andre.carrel%40unil.ch?subject=
mailto:pierre-olivier%40lucvolleyball.ch?subject=
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TV Schönenwerd

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 HAGENBUCH Etienne SUI 21.03.1994 176 Libero 2012

2 GARCIA TORIBIO Pedro Luis DOM 27.11.1990 188 Aussen/Diagonal 2012

3 LIER Florian SUI 20.06.1985 185 Aussen 2005

4 HOFSTEDE Simon SUI 25.09.1992 198 Mitte 2012

5 BOSSART Daniel SUI 19.06.1977 194 Mitte 2007

6 GIGER Reto SUI 05.08.1991 191 Zuspiel 2008

7		  C SCHNIDER Jan SUI 07.01.1983 196 Aussen/Diagonal 2010

8 EICHENBERGER Noah SUI 13.08.1987 195 Diagonal 2011

10 MILANEZ Denis BRA 15.05.1973 186 Zuspiel 2010

11 GERBER Leandro SUI 14.03.1991 191 Aussen 2012

12 HÄNGGI Christoph SUI 18.07.1993 191 Mitte 2011

15 HEIMGARTNER Marco SUI 22.01.1985 175 Libero 2011

DERVISAJ Bujar GER Headcoach

FÖLMLI Marco SUI Assistant Coach

BUSER Nik SUI Scout

BÜHLMANN Daniel SUI Manager
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Männer/Hommes

Adresse
Mehrzweckhalle Erlimatt
Erlimattstr. 17
4658 Däniken

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene: Fr. 12.–
•• Jugendliche: Fr. 7.–
•• Ermässigt: Fr. 7.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1878

Anzahl Saisons in der NLA
3

Gewonnene Titel
–

Grösster Erfolg
4. Rang NLA 2011/2012

Anzahl Teams
13

Vereinsstrategie
Der TV Schönenwerd gilt als bester 
Volleyball-Verein des Mittellandes. Der 
TV Schönenwerd will sich langfristig in 
der Nationalliga A (Herren) etablieren. 
Dies soll nachhaltig, zielorientiert und 
zum Nutzen aller involvierten Parteien 
erfolgen.

Anzahl Spieler im Club, die Mitglied 
des Nationalteams sind (Elite, Junio-
ren)
7

Webseite
www.tvs-online.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 4. Platz
•• 2010/2011	 6. Platz
•• 2009/2010	 NLB: 3. Platz (Aufstieg)

Saisonziele 2012/2013
Rang 3

Budget des NLA-Teams
Fr. 250 000.–

Trainingsumfang/Woche
12 Stunden

Zuzüge
•• Garcia Toribio Pedro Luis (QAT)
•• Hofstede Simon (Volley Amriswil)
•• Hagenbuch Etienne (TV Lunkhofen)
•• Dervisaj Bujar (2. Herrrenteam TVS)
•• Buser Nik (VBC Gelterkinden)

Abgänge
•• Bartholdi Gabriel (Rücktritt)
•• Sanderson Paul (Saimaa Volley/FIN)
•• Bonaria Marco (Pause)
•• Dambendzet Nathalie (FC Luzern)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Volley TVS GmbH
Industriestrasse 14
4658 Däniken
Tel.	 062 288 74 93
Fax	 062 288 74 89
sekretariat@tvs-online.ch
MO–FR, 9–12 / 14–16 Uhr

Präsident
vakant

Teamverantwortlicher
Daniel Bühlman
Mob.	 079 667 20 78
bue@tvs-online.ch

Presse-Verantwortlicher
Achim Günter
079 336 01 80
achimguenter@bluewin.ch

mailto:www.tvs-online.ch?subject=
http://maps.google.ch/maps?q=Erlimattstrasse+17,+D%C3%A4niken&hl=de&ie=UTF8&sll=47.106384,9.065309&sspn=0.005725,0.008454&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:sekretariat%40tvs-online.ch?subject=
mailto:bue%40tvs-online.ch?subject=
mailto:achimguenter%40bluewin.ch?subject=
http://www.twitter.com/tvs_online
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VBC Lutry-Lavaux

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1C CORDA Jérôme FRA 23.08.1981 197 Attaquant 2012

3 BALDY Nicolas SUI 14.03.1989 194 Attaquant 2011

4 MAIORANA Fabrice SUI/ITA 02.10.1984 196 Central 1995

5 CARREL Larry SUI 31.10.1989 190 Opposition 2012

7 RAMELET Jonas SUI 13.08.1986 188 Attaquant 1996

8 RAMIER David FRA 07.09.1981 191 Central 2012

9 SMETANA Pierre SUI 10.02.1990 189 Attaquant 2005

10 RUGGIERO Michael AUS 21.09.1989 180 Passeur 2012

12 EGGER Christophe SUI 04.03.1988 189 Passeur 2012

15 PATROUILLEAU Nicolas FRA 20.07.1984 186 Attaquant 2011

17 JATON Mathieu SUI 09.09.1980 167 Libéro 2007

JATON Mathieu SUI Headcoach

CORDA Jérôme SUI Assistant Coach

CHARDONNENS Gilles SUI Manager
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Männer/Hommes

Adresse
Centre Social et Culturel 
de Corsy (CSC)
Ch. de Monteillier 21
1093 La Conversion

Prix d’entrée pour un match de LNA
•• Adulte: Fr. 10.–
•• Adolescent: gratuit en dessous de 16 ans
•• Réduit: Fr. 5.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Année de fondation
1976

Nombre de saisons en LNA
10

Titres gagnées
•• 3 titres de champion suisse de LNB 
(1996, 1999, 2011)

•• 2x finalistes Swiss Cup (1998–2001)

Plus grand succès
•• 5ème place LNA saison 2001-2002
•• 2 participations à la CEV (1998/1999 et 
2001/2002)

Nombre d'équipes
9 (2 équipes hommes, 2 équipes femmes, 
2 juniors garçons, 3 juniores filles)

Stratégie du club
•• Promouvoir le volley-ball dans la région 
du Lavaux.

•• Construire une équipe composée au 
maximum de joueurs de la région et de 
juniors formés au club. 

Nombre de joueurs dans le club, qui 
font partie de l’équipe nationale 
(élite, juniors)
0

Adresse d'internet
www.lutry-lavaux.ch

Classement final des trois saisons 
passés
•• 2011/2012	 7ème place
•• 2010/2011	 1er LNB (promotion)
•• 2009/2010	 3ème tour de relég. LNB

Objectif pour la saison 2012/2013
Playoff

Budget de l’équipe LNA
Fr. 100 000.–

Volume d’entraînement par semaine
6h + salle de musculation 

Arrivées
•• Corda Jérôme (Martigues/FRA)
•• Ramier David (La Tour-de-Peilz)
•• Carrel Larry (Lausanne UC)
•• Ruggiero Michael (AUS)
•• Egger Christophe (Colombier)

Départs
•• Jaton Antonin (arrêt)
•• Fetter Gaëtan (Chênois Genève VB)
•• Di Girolamo Alessandro (SSO)
•• L’Homme Jérémie (Bulle)

Itinéraire

Kontakte / Contacts

Bureau
VBC Lutry-Lavaux
Case postale 47
1095 Lutry
Tel.	 079 350 43 03
comite@vbcll.ch

Président
Robin Liechti
Tél.	 021 791 50 44
Port.	 077 434 54 41
robin.liechti@vbcll.ch

Responsable d’équipe
Gilles Chardonnes
Tél.	 021 729 52 58
Port.	 078 848 53 79
gilles.chardonnens@vbcll.ch

Responsable de la presse
Michel Badoux
Tél.	 021 791 30 23
Port.	 078 728 96 56
michel.badoux@vbcll.ch

http://www.lutry-lavaux.ch
http://maps.google.ch/maps?q=chemin+de+Monteiller+21,+1093+La+Conversion,+Vaud&hl=de&sll=46.362093,9.036255&sspn=8.50736,23.939209&vpsrc=0&geocode=FbvCxQIdk_5lAA&t=h&z=17
mailto:comite%40vbcll.ch?subject=
mailto:robin.liechti%40vbcll.ch?subject=
mailto:gilles.chardonnens%40vbcll.ch?subject=
mailto:michel.badoux%40vbcll.ch?subject=


Beachvolleyball begeistert. Beachvolleyball setzt Trends und sorgt 
für Hochspannung. Deshalb engagiert sich Coop auch in diesem 
Jahr als Beachvolleyball-Sponsor. Und wünscht Spielern und 
Zuschauern viel Spass.
www.coop.ch/beachvolleyball

Für Punktejäger.

Für Punktesammler.



Matchball für Sie: Mit den CONCORDIA-Sparmodellen und den ex klusiven 
Kollektivrabatten profi tieren Sie und Ihre Familienmitglieder.

� Zuspiel: bis 25 % Rabatt bei den Zusatzversicherungen

� Traumpass: bis 50 % Prämienreduktion mit BENEFIT im ersten Jahr

� Abschluss: bis 16 % Ersparnis mit Hausarztmodell myDoc

 www.concordia.ch

Dir vertraue ich

Nehmen Sie den Ball auf
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VBC Raiffeisen züri unterland

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 BIGGER Fabian SUI 24.02.1988 197 Center 2006

2 DE NOTARISTEFANO Loris SUI 01.09.1990 182 Pass 2008

3 FLÜCK Damian SUI 17.06.1991 171 Libero 2012

4 LEHNER David SUI 11.07.1987 186 Power 2011

5 STURZENEGGER David SUI 21.04.1986 186 Diagonal 2010

6 KELLER Nicolas SUI 20.04.1998 189 Power 2009

7 LUNARDI Fabio SUI 30.09.1987 189 Pass 2006

8		  C SCHATZMANN Thomas SUI 23.11.1987 186 Power 2004

9 VON DEICHMANN Maximilian LIE 26.08.1991 189 Power 2011

10 GAHR Manuel LIE 24.07.1992 189 Diagonal 2011

TAKOUK Karim Headcoach 2012

FUNK Karin Physio 2012

MIOTTO Bruno Manager 2011
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Männer/Hommes

Adresse
Sporthalle Ruebisbach
Talacherstrasse 2
8302 Kloten

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene Fr. 10.–
•• Jugendliche (bis 16 Jahre): Fr. 5.–
•• Ermässigt: Fr. 5.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
2004 (aus der Fusion von VC Kloten und 
KZU Bülach)

Anzahl Saisons in der NLA
1

Gewonnene Titel
Schweizermeistertitel U23-Junioren

Grösster Erfolg
Vorzeitiger Ligaerhalt in den Playouts

Anzahl Teams
20 (4 Männer, 5 Frauen, 8 Juniorinnen, 
1 Junioren, 1 Mixed, 1 Plausch)

Vereinsstrategie
Der VBC züri unterland fördert das 
Volleyballspiel als Wettkampfsport. Das 
gemeinsame Interesse am Volleyballsport 
in unserem Verein bewirkt gegenseitige 
Dynamik und fördert den Austausch, die 
Abwechslung, die Integration und das 
ganzheitliche Erlebnis. Wir sind im Kanton 
Zürich der mitgliederstärkste Volleyballver-
ein und fördern unsere Nachwuchssportler, 
sowie Breiten- und Leistungssport. Wir 
sind offen für neue Trends.

Anzahl Spieler im Club, die Mitglied 
des Nationalteams sind (Elite, Junio-
ren)
0

Webseite
www.vbczu.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 8. Platz
•• 2010/2011	 NLB: 1. Platz (Aufstieg)
•• 2009/2010	 NLB: 2. Abstiegsrunde

Saisonziele 2012/2013
Mit jungen Schweizer Spielern den NLA-
Ligaerhalt so früh wie möglich erreichen

Budget des NLA-Teams
Fr. 90 000.–

Trainingsumfang/Woche
8 Stunden

Zuzüge
•• Flück Damian (Volley Amriswil)

Abgänge
–

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
VBC Raiffeisen züri unterland
Postfach V1106
8302 Kloten
Tel.	 043 255 67 91
welcome@vbczu.ch

Präsident
Vassilios Koutsogiannakis
Mob.	 076 336 00 29
vasikoutsi@gmx.net

Teamverantwortlicher
Karim Takouk
Mob.	 078 633 42 56
karim.takouk@sek-ds.ch

Presse-Verantwortliche
Susanne Marchesi
Mob.	 079 459 93 24
susannemarchesi@bluewin.ch

http://www.vbczu.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Talacherstrasse+2,+8302+Kloten&hl=de&sll=46.362093,9.036255&sspn=8.50736,23.939209&vpsrc=0&t=h&z=17
mailto:welcome%40vbczu.ch?subject=
mailto:vasikoutsi%40gmx.net?subject=
mailto:karim.takouk%40sek-ds.ch?subject=
mailto:susannemarchesi%40bluewin.ch?subject=
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Volley Amriswil
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Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 BENOIT Raymond CAN 25.11.1986 185 Libero 2012

4 WALZER Marc SUI 02.03.1990 199 Mitte 2011

6 BRÜHWILER Roman SUI 14.08.1987 188 Aussen 2009

7 KRIECH Claudio SUI 15.12.1991 196 Aussen 2002

8 PERLER Fabian SUI 17.05.1986 187 Pass 2012

10 HERRERA Cao ARG 30.03.1972 198 Pass 2011

11 LJUBICIC Aleksandar SRB 26.08.1981 202 Mitte 2012

12 SCHLÄPFER Adrian SUI 17.11.1987 191 Diagonal 2005/2011

13 ALVAREZ Santiago ITA/ARG 09.04.1988 204 Diagonal 2012

14 HEIDRICH Adrian SUI 18.09.1994 209 Diagonal 2009

15 ARIAS Luis VEN 17.01.1989 196 Aussen 2012

16 HEIDRICH Florian SUI 14.02.1990 197 Mitte 2012

BETTELLO Dario Headcoach

MESSERLI Jürg Assistant Coach

ALGISI Stefano Scout

HUGENTOBLER Thomas Teamarzt

EIGENMANN Reto Physio

PERRENOUD Jennifer Physio

STOCK Melanie Physio

ZWEIFEL René Manager

JOOS Dominik Präsident
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Männer/Hommes

Adresse
Sporthalle Tellenfeld
Untere Grenzstrasse 10
8580 Amriswil

Eintrittspreise NLA
•• Meisterschaft und Swiss Cup: 
Erwachsene Fr. 12.–, Studenten und Ju-
gendliche (ab 16 J.) Fr. 6.–

•• Playoffs: 
Erwachsene Fr. 15.–, Studenten und Ju-
gendliche (ab 16 J.) Fr. 8.–

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1969

Anzahl Saisons in der NLA
23

Gewonnene Titel
2x Schweizermeister
3x Swiss Cup
1x Supercup

Grösster Erfolg
•• 1/8-Final CEV Cup

Anzahl Teams
18 

Vereinsstrategie
Volley Amriswil setzt sein Elite-Nach-
wuchskonzept nachhaltig um und führt 
auch in dieser Saison als einziger NLA-Club 
auch ein NLB- und ein 1. Liga-Herrennach-
wuchsteam. Auch im Nachwuchsbereich 
stehen professionnelle Trainerkapazitäten 
zur Verfügung. Volley Amriswil bietet 
Schweizer Spielern optimale Rahmenbedin-
gungen (Training, Spielpraxis, Infrastruktur, 
Einkommen, Ausbildung).

Anzahl Spieler im Club, die Mitglied 
des Nationalteams sind (Elite, Junio-
ren)
8 (4 Elite, 4 Junioren)

Webseite
www.volleyamriswil.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 5. Platz
•• 2010/2011	 4. Platz
•• 2009/2010	 Schweizermeister

Saisonziele 2012/2013
•• Playoff-Final
•• mindestens 2 Runden im Europacup
•• Cornèrcard Cup Final

Budget des NLA-Teams
Fr. 690 000.–
NLA, NLB und Talent School sowie Euro-
pacup (ohne Breitensport). Die einzelnen 
Kostenstellen werden nicht publiziert.

Trainingsumfang/Woche
8–10 Einheiten à 1,5–2 Stunden

Zuzüge
•• Benoit Raymond (Middelfart Volley-
ball/DEN)

•• Herrerea Cao 
•• Ljubicic Aleksandar (Part. Belgrade/SRB)
•• Alvarez Santiago (Vigo Voleibol/ESP)
•• Arias Luis (Industriales de Valencia/VEN)

Abgänge
•• Kroiss Philipp (Aich Dob/AUT)
•• Flück Damian VBC Züri Unterland
•• Turanjanin Petar (SRB)
•• Ivkovic Goran (SRB)
•• Da Silvan Paulino Dirceu (BRA)
•• Bär Marco (2. Mannschaft)
•• Gavrilovic Radovan (Cambrai Volley/FRA)
•• Tomasik Juray (SLO)
•• Tomasik Miroslav (2. Mannschaft)
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Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Gabriela Bissegger
Lerchenbohlstrasse 51 a
8580 Amriswil
Tel.	 071 410 14 39
Fax	 071 410 14 39
info@volleyamriswil.ch
täglich erreichbar

Präsident
Dominik Joos
Tel.	 071 410 01 04
Mob.	 079 425 46 11
dominik.joos@volleyamriswil.ch

Teamverantwortlicher
René Zweifel
Tel.	 071 672 11 33
Mob.	 079 295 59 32
rene.zweifel@volleyamriswil.ch

Presse-Verantwortliche
Martina Perler
Tel.	 071 463 36 25
Mob.	 076 542 05 37
martina.perler@ 
volleyamriswil.ch

http://www.volleyamriswil.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Untere+Grenzstrasse+10,+Amriswil&hl=de&sll=47.550194,9.288939&sspn=0.011354,0.016909&vpsrc=0&t=h&z=16
mailto:info%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:dominik.joos%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:rene.zweifel%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:martina.perler%40volleyamriswil.ch?subject=
mailto:martina.perler%40volleyamriswil.ch?subject=
http://www.facebook.com/volleyamriswil
http://www.youtube.com/user/volleyamriswil
http://twitter.com/volleyamriswil
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Volley Näfels

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 EHRAT Samuel SUI 20.04.1992 199 Mitte 2011

2 GYGLI Marco SUI 21.05.1987 183 Pass 1999

5 PULKO Zlatko SLO 20.06.1985 190 Aussen 2011

6 ILIC Stefan SRB 29.07.1986 203 Mitte 2011

7 KANKAANPÄÄ Toni FIN 18.03.1984 194 Aussen 2012

8 BEDRAC Ivan SUI 25.12.1984 186 Pass 1997

10	 C BÜSSER Thomy SUI 13.01.1975 200 Mitte 2009

11 BEELER Nico SUI 03.03.1993 190 Aussen 2010

12 ILIC Ugljesa SRB 04.08.1988 201 Dia 2012

13 POLAK Dalibor CZE 24.02.1974 198 Dia 2009

15 WERNER Daniel SUI 30.01.1983 180 Libero 2006

POLAK Dalibor CZE Headcoach

CAROLINO Pedro BRA Assistant Coach

MÜLLER Manfred SUI Scout

DR. SLONGO Rodolfo SUI Teamarzt

DE PROOST Dirk BEL Physio

DE PROOST Dirk BEL Masseur

LÜTSCHG Werner SUI Betreuer

GYGLI Ruedi SUI Manager
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Männer/Hommes

Adresse
Linth-Arena SGU
Oberurnerstrasse 14
8752 Näfels

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene Fr. 10.–
•• Jugendliche: Fr. 5.– (bis 16 Jahre gratis)

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
1960 (im Rahmen des MTV Näfels, seit 
1980 eigenständiger Verein)

Anzahl Saisons in der NLA
27

Gewonnene Titel
9x Meisterschaft
7x Swiss Cup
8x Supercup

Grösster Erfolg
Champions-League-Teilnahme

Anzahl Teams
11

Vereinsstrategie
Vision: In einigen Jahren mit mehrheitlich 
eigenen Spieler vor voller Halle Meister 
zu werden.

Anzahl Spieler im Club, die Mitglied 
des Nationalteams sind (Elite, Junio-
ren)
0

Webseite
www.volleynaefels.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 3. Platz
•• 2010/2011	 Schweizermeister
•• 2009/2010	 4. Platz

Saisonziele 2012/2013
Schweizermeister oder Cupsieger

Budget des NLA-Teams
keine Angaben

Trainingsumfang/Woche
ca. 14 Stunden

Zuzüge
•• Kankaanpää Toni (Korson Veto/FIN)
•• Ilic Ugljesa (Novi Sad/SRB)

Abgänge
•• Brander Fabian (Pribram/CZE)
•• Tomas Marek (Zlin/CZE)
•• Klapal Martin (Brno/CZE)
•• Bennett Nathan (Karrierenende)

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Dora Gygli
Oberdorf 37
8752 Näfels
Tel.	 055 612 28 26
Fax	 055 612 15 37
info@volleynaefels.ch
9–12 / 14–18 Uhr

Präsident
Martin Landolt
Mob.	 079 620 08 51
martin.landolt@ 
volleynaefels.ch

Teamverantwortlicher
Ruedi Gygli
Tel.	 055 612 28 26
Mob.	 079 339 42 54
ruedi.gygli@volleynaefels.ch

Presse-Verantwortlicher
Roland Küng
Tel.	 055 646 88 88
Mob.	 078 740 84 63
info@immo-kueng.ch

http://www.volleynaefels.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Oberurnerstrasse,+N%C3%A4fels&hl=de&ie=UTF8&ll=47.106384,9.065309&spn=0.005725,0.008454&sll=47.107888,9.064965&sspn=0.01145,0.016909&vpsrc=6&t=h&z=17
mailto:info%40volleynaefels.ch?subject=
mailto:ruedi.gygli%40volleynaefels.ch?subject=
mailto:info%40immo-kueng.ch?subject=
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Volley Smash 05 Laufenburg-Kaisten

Nr.
No

Name
Nom

Vorname
Prénom

Nationalität
Nationalité

Geburtstag
Date de naiss.

Grösse in cm
Taille en cm

Position/Funktion
Position/fonction

Im Club seit
Au club depuis

1 JURIC Mario SUI/CRO 23.02.1985 184 Mitte 2004

3 BOGIVEVIC Marko GER 20.01.1993 189 Mitte 1997

4 GEIGER Marco SUI 10.12.1990 183 Aussen 2007

5 JOST Mathias SUI 02.11.1985 192 Aussen/Dia 2007

6 BÜRGE Kaspar SUI 08.07.1993 181 Pass 2008

7 ESSIG Bruno SUI 14.01.1985 184 Libero 1998

8 MOOR Michael SUI 06.10.1985 185 Aussen 2012

10 MALICKI Marcin POL 04.04.1985 198 Mitte 2011

11 MRKONJIC Tomislav BIH 17.10.1989 Allround 2011

12 GRGIC Stjepan SUI/CRO 01.08.1985 203 Mitte 2006

18 KASPER Ramon SUI 01.03.1994 193 Aussen/Dia 2008

STIPKO Mario CRO Headcoach

FISCHER Marc SUI Assistant Coach

MAIER Stephan GER Physio

HAISS Sabrina GER Physio

FEHLMANN Mike SUI Betreuer

KÜNZLI Sven SUI Manager
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Männer/Hommes

Adressen
Sporthalle Blauen
Bannweg
5080 Laufenburg

Sporthalle Hofstatt
Schulstrasse 5
5082 Kaisten

Eintrittspreise NLA
•• Erwachsene Fr. 10.–
•• Ermässigt: Fr. 5.– (bis 16 J. gratis)

Der Verein / Le club

Das Team / L'équipe Halle / Salle à domicile 

Gründungsjahr
2005 (aus der Fusion von SC Laufenburg 
und VBC Kaisten)

Anzahl Saisons in der NLA
3

Gewonnene Titel
–

Grösster Erfolg
•• Aufstieg in die NLA
•• Halbinal Schweizer Cup 2011/12
•• zahlreiche Medaillen an Nachwuchs-
Schweizermeisterschaften bei Mädchen 
und Knaben

Anzahl Teams
18 (3 Männer, 3 Frauen, 5 Junioren, 
7 Juniorinnen)

Vereinsstrategie
Mit der Jugend an die Spitze.

Anzahl Spieler im Club, die Mitglied 
des Nationalteams sind (Elite, Junio-
ren)
0

Webseite
www.smash05.ch

Letzte 3 Schlussklassierungen
•• 2011/2012	 10. Platz
•• 2010/2011	 8. Platz
•• 2009/2010	 7. Platz

Saisonziele 2012/2013
Frühzeitiger Ligaerhalt

Budget des NLA-Teams
knapp Fr. 100 000.–

Trainingsumfang/Woche
10h Hallentraining plus Kraft/Ausdauer

Zuzüge
•• Moor Michael (VBC Laufen)
•• Bogicevic Marko (Weil/GER)	
•• Stipkov Mario (Club Voleibol San Pere y 
San Pau Tarragona/ESP)

Abgänge
•• Heimgartner David (Pause)
•• Stadelmann Cyrill
•• Bugmann Camille (Kanti Baden)
•• Durdic Nedo	
•• Josipovic Anto (VBC Aadorf)

Anfahrt

Anfahrt

Kontakte / Contacts

Geschäftsstelle
Volley Smash 05
Postfach 211
5080 Laufenburg
info@smash05.ch 
keine festen Öffnungszeiten

Präsident
Bruno Schmid / Stefan Erhard
Tel.	 079 460 73 10
praesident@smash05.ch
info@smash05.ch

Teamverantwortlicher
Marc Fischer
Mob.	 079 579 36 34
marc_fischer@sunrise.ch

Presse-Verantwortlicher
Marc Fischer
Mob.	 079 579 36 34
marc_fischer@sunrise.ch

http://www.smash05.ch
http://maps.google.ch/maps?q=Bannweg,+Laufenburg&hl=de&ll=47.552621,8.058262&spn=0.002838,0.004227&sll=47.550194,9.288939&sspn=0.011354,0.016909&vpsrc=6&t=h&z=18
http://maps.google.ch/maps?q=Schulstrasse+5,+Kaisten&hl=de&ll=47.540477,8.041676&spn=0.002839,0.004227&sll=47.552621,8.058262&sspn=0.002838,0.004227&vpsrc=6&t=h&z=18
mailto:info%40smash05.ch?subject=
mailto:praesident%40smash05.ch?subject=
mailto:info%40smash05.ch?subject=
mailto:marc_fischer%40sunrise.ch?subject=
mailto:marc_fischer%40sunrise.ch?subject=
http://www.facebook.com/pages/Volley-Smash-05-LaufenburgKaisten/141480049239541
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10 Übungen für alle Ballsportlerinnen und -sportler: Sie trainieren Ihre Muskeln, verbessern
die Körperstabilität und die Bewegungskoordination. Bestellen Sie jetzt gratis die DVD
«Sport Basics» mit Begleitbroschüre. Bestell-Nr. 373.d, unter www.suva.ch/sportbasics 

Damit Ihr Lieblingssport Sie nicht ans Bett fesselt:
das Präventionsprogramm «Sport Basics».

Inserat_Ball_Sport_Basics_A4_dfi_Inserat  11.04.2011  11:05  Seite 1
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