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Adaptation de la taille du terrain, des 

catégories d'âge et de la hauteur du filet en 

beach volley  

1. Groupe de travail FAN  

1.1 Objectif 

La commission de la relève du beach volley (CRB) a mis en place le groupe de travail FAN, qui réfléchit à une 

éventuelle adaptation de la taille du terrain, des catégories d'âge et de la hauteur du filet (FAN) à partir de l'été 2026.  

Le groupe de travail a pour mission d'étudier comment adapter les catégories d'âge, les hauteurs de filet et la taille du 

terrain afin que ... 

─ ... l'attaque soit renforcée, 

─ ... il soit plus difficile de faire des « points faciles », 

─ ... la pression au service soit réduite, 

─ ... il y ait davantage de matchs passionnants. 

De plus, l'accès au beach volley doit être facile et ne présenter si possible aucun obstacle.  

1.2 Proposition actuelle du groupe de travail FAN 

Le groupe de travail a élaboré cette proposition, notamment sur la base des commentaires de la communauté BVB : 
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1.3 Calendrier 

─ Mai 2025 – Première phase de test dans les groupes d'entraînement de la communauté BVB  

─ 06/06/2025-11/06/2025 – Retours via le formulaire (sondage) 

─ 12/06/2025 – Réunion groupe de travail FAN/ ajustements et corrections (deuxième proposition) 

─ Juillet 2025 – Deuxième phase de test dans les groupes d'entraînement de la communauté BVB  

─ 04-17/08/2025 – Consultation via Forms (sondage) 

─ 25/08/2025 – Troisième réunion groupe de travail FAN/ proposition à la CRB  

─ 18.09.2025 – Réunion CRB – Décision et proposition au CC 

─ Décembre 2025 – Le CC adopte le nouveau règlement de beach volley 2026 

 

1.4 Argumentaire 

1.4.1 Catégories d'âge 

Lors d'un sondage réalisé auprès de la communauté BVB sur les catégories d'âge M14 – M18, la grande majorité des 

réponses étaient favorables (71 % d'avis favorables lors du sondage de juin). La question des M21 a clairement suscité 

le plus de discussions. De nombreux arguments ont été avancés pour et contre une modification de cette catégorie. 

 

Arguments en faveur des M 21 uniquement pour les championnats suisses (sans coupes/masters) --> 2e proposition : 

Sur la base des expériences des années précédentes, on part du principe que l'intérêt pour les cups M21 est trop 

faible. Étant donné que le passage au circuit B ou A a lieu de toute façon, la question se pose de savoir pourquoi il ne 

devrait pas avoir lieu de manière précoce avec les M21 plutôt que les M23 – c'est d'ailleurs ce que montre la réalité. 

Le format Junior Beachtour (JBT) est de plus en plus perçu comme un vecteur de performance et ne convient donc 

plus comme format classique pour les débutants.  

 

Arguments en faveur des cups M21, des tournois pour débutants et des Masters : 

Ne pas organiser de tournois juniors (à l'exception des championnats suisses) et donc intégrer prématurément les 

jeunes joueurs/joueuses dans les catégories adultes ne convient pas à la grande majorité (les futurs joueurs du circuit 

B et éventuellement A, pas ceux qui ont un potentiel international). Il existe un risque que des phases de transition 

importantes soient ainsi manquantes. On craint que les jeunes joueurs/joueuses soient inutilement surmenés et 

perdent à long terme tout intérêt pour ce sport (le saut des M18 au circuit A/B est trop important pour beaucoup et la 

protection des jeunes joueurs/joueuses sur le circuit B est moindre). De plus, les jeunes joueurs/joueuses perdent 

ainsi la possibilité de se mesurer à des joueurs du même âge. 

 

D'autres idées ont été discutées afin d'atténuer quelque peu le problème de la transition : 

--> rester en M19 au lieu de passer en M18 et M21 ? ; 

--> comme au volleyball, deux catégories d'âge différentes après les M18 (M20 et M23) ? ; 

En raison des différents arguments avancés, SV a mené en juillet 2025 une enquête auprès des joueurs/joueuses 

titulaires d'une licence de beach volley afin d'intégrer leur avis dans l'élaboration de la proposition. Il en est ressorti un 

souhait clair des personnes interrogées de maintenir une catégorie junior, au moins jusqu'à l'M22 comme limite d'âge 

maximale. Environ 75 % du participant soutiennent cette proposition. Environ 75 % se prononcent même en faveur de 

l'introduction de deux catégories juniors au lieu d'une seule. Dans l'ensemble, il apparaît également que plus la 

catégorie d'âge est jeune, plus l'intérêt pour un nombre plus élevé de tournois est grand, y compris les compétitions 

de cups. L'harmonisation des catégories d'âge entre le volleyball et le beach volley a également été citée comme 

argument supplémentaire. Un coup d'œil sur le nombre de licences délivrées cette saison montre également que dans 

les catégories d'âge supérieures (et dans l'ensemble), le nombre de licences délivrées a été nettement plus élevé, 

malgré un nombre comparable de tournois organisés. Toutes ces conclusions ont été prises en compte dans 

l'élaboration de la proposition actuelle. 
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1.4.2 Hauteur du filet 

Très large consensus (93 % d'avis favorables lors du sondage de juin) sur le fait qu'une hauteur de filet plus basse 

facilite les attaques. L'objectif est d'adapter la hauteur d‘action à l'âge des joueurs, comme pour le circuit A, 

conformément aux objectifs que nous avons définis pour le système de jeu. En ce qui concerne les hauteurs de filet 

concrètes, à part la proposition du groupe de travail FAN, très peu de suggestions ont fait l'objet d'un consensus clair. 

La hauteur du filet des M16 a été la plus discutée, c'est pourquoi nous avons intégré une question à ce sujet dans le 

sondage. 

 

Mise en œuvre de différentes hauteurs de filet : l'expérience montre que cela est possible rapidement et facilement 

partout. Exemple : installation Funtec. Selon Christian Wandeler, cela ne pose problème qu'avec les longs coulisseaux, 

mais cela peut être facilement adapté. Cette mesure est mise en œuvre 5 à 8 fois par an. En cas de difficultés, les 

organisateurs peuvent s'adresser à Swiss Volley. 

 

Dans le sondage réalisé en août auprès des joueurs/joueuses, la question de la hauteur idéale du filet dans la 

catégorie M16 a été posée. La majorité des réponses des joueurs/joueuses correspondaient à celles du groupe de 

travail FAN, de sorte qu'aucun ajustement n'a été apporté entre la deuxième et la troisième proposition (actuelle). 

 

1.4.3 taille du terrain 

Large consensus (80 % d'accord lors du sondage de juin) - avec les ajouts suivants : 

Pourquoi ne pas avoir une taille du terrain uniforme ? 

En principe, une taille du terrain uniforme est fixée – norme : 6×12 m 

Afin de permettre aux organisateurs de bénéficier d'une plus grande flexibilité et d'utiliser leur infrastructure de 

manière optimale, de légères variations dans le cadre des spécifications (moitiés de terrain carrées, minimum : 5×10 

m) sont autorisées. Exemple : en fonction de l'infrastructure et des possibilités, l'utilisation d'un filet longitudinal ou 

l'ajustement du nombre de terrains peut être plus ou moins judicieux. Ces variations sont clairement définies dans le 

règlement. L'organisateur est également tenu d'indiquer clairement dans l'annonce la taille uniforme du terrain (par 

exemple 5×10 m) sur lequel se déroulera l'ensemble du tournoi. 

 

Pourquoi pas sur un terrain long ? 

Un terrain carré est simplement une version réduite du terrain original – familier et judicieux sur le plan technique. 

Un terrain long et étroit a des proportions complètement différentes et modifie fondamentalement le jeu. De plus, le 

risque de blessure est accru lorsque deux terrains sont adjacents (en particulier lors de compétitions). Toutefois, afin 

de ne pas trop restreindre les organisateurs et d'éviter des mesures supplémentaires inutiles, une limite supérieure et 

inférieure est définie pour la taille du terrain (entre 6×12 m et 5×10 m). Le terrain doit se situer dans ce cadre, avec 

des indications concrètes dans l'annonce. 

 

Qui organise/finance les lignes supplémentaires ? 

Swiss Volley souhaite fournir aux organisateurs des kits simples (par exemple, des jeux de lignes avec ancrages) pour 

créer les petits terrains. Ces kits peuvent être transmis, à l'instar des bannières publicitaires ou des kits de matériel 

utilisés lors d'événements précédents. 

 

1.4.4 Règle spéciale (règlement du jeu) 

Ce point a obtenu le taux d'approbation le plus faible (57 % d'approbation lors du sondage de juin) et le plus grand 

nombre de commentaires. Étant donné que la catégorie M14 est la catégorie d'entrée dans la BVB et compte tenu de 

la question de l'entraînement et de l'ingérence des accompagnants (notamment les parents), il est unanimement 

reconnu que des règles spéciales supplémentaires sont nécessaires. Il a également été souligné que celles-ci doivent 

être claires, uniformes et faciles à comprendre, tant dans le règlement que dans la communication externe. 
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Le groupe de travail FAN propose la proposition suivante : 

Dans la catégorie M14, les mêmes règles que celles du volleyball en salle doivent s'appliquer (exception : les feintes à 

main ouverte ne sont pas autorisées). Les réceptions et les défenses par le haut sont également autorisées. 

Changement de service après trois services. Le point le plus controversé de la discussion a été la passe au-dessus du 

filet, même depuis l'axe. 

Justification : 

─ l'objectif est de réduire/simplifier les obstacles à l'entrée et de permettre un temps de jeu aussi long que possible. 

C'est pourquoi les différences entre les règles du volleyball en salle et du beach volley doivent être réduites au 

minimum. Cela a déjà donné de bons résultats et soutient des objectifs centraux tels que des matchs plus 

passionnants et des points moins faciles à faire le point. 

─ L'objectif « attaque courageuse » suscite une certaine contradiction. On part toutefois du principe que les 

joueurs/joueuses reconnaissent eux-mêmes pendant le match que l'attaque reste un moyen essentiel, surtout 

lorsqu'une passe n'apporte pas le succès escompté.  

Remarque critique des équipes nationales BVB : de nombreux joueurs/joueuses ne sont pas coachés (autodidactes) 

et essaient peut-être de faire le plus simple (passe comme attaque). Ils n'apprennent donc pas à attaquer 

correctement et à frapper le ballon. De plus, l'expérience acquise dans le volleyball M14 montre qu'à cet âge, la 

passe au-dessus du filet est un très bon moyen de marquer des points et que cette technique est donc souvent 

utilisée (malheureusement) jusqu'au niveau de compétition. Avec les changements apportés aux conditions 

générales du beach volley (taille du terrain, surface, nombre de joueurs/joueuses), cette technique est encore plus 

efficace que l'attaque ou que dans la salle. Le filet plus bas n'apporte rien, au contraire, les passes sont encore plus 

rapides et donc encore plus difficiles à défendre. C'est pourquoi nous sommes très critiques à l'égard de ce point. 

--> Le groupe de travail FAN ne suit pas ce raisonnement et souhaite autoriser toutes les techniques (à l'exception 

de Feinte) comme dans le volleyball. Tant qu'il n'y a pas de tournois BVB Smart Competitions et que les M14 

constituent l'introduction dans le BVB, cela doit être aussi simple et compréhensible que possible. Beaucoup 

d'enfants sont encore très jeunes à cet âge, ils ne comprennent pas les règles supplémentaires et l'introduction 

doit être simple : prendre plaisir au BVB. Les règles supplémentaires seront introduites dans les catégories d'âge 

suivantes. 

─ La règle du changement de service après trois services consécutifs est également la bienvenue. Elle est connue 

dans le volleyball en salle et a fait ses preuves pour réduire la pression au service et empêcher que les matchs ne 

se décident par de longues séries de services. Sur un terrain plus petit et avec la possibilité de réceptionner en 

hauteur, cet effet est encore atténué. 

─ La réception et le fait de défendre par le haut sont déjà autorisés au niveau international et pourraient devenir la 

nouvelle réalité du beach volley à l'avenir. Les règles internationales sont actuellement en pleine mutation, c'est 

pourquoi il est judicieux de faire preuve d'une certaine ouverture d'esprit face à ces évolutions. 

─ Les échanges de balle plus longs ont un impact sur le mode de jeu et la structure du tournoi. C'est déjà le cas 

aujourd'hui, selon les équipes inscrites et le mode de jeu. L'organisateur a la possibilité d'intervenir pour corriger 

cela et, par exemple, de faire commencer un set à 6:6. 
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1.5 Clarifications internes Swiss Volley 

1.5.1 Junior Beachtour et Smart Competition 

Avec l'introduction du projet Smart Competitions également dans le BVB (Rookie 3 BVB, Future 1-3 BVB), l'objectif à 

moyen terme est d'établir le JBT comme une série de tournois de sport de compétition (analogue aux Youth Volley 

Days et au CHSJ) et de couvrir les besoins régionaux, y compris l'introduction dans le BVB, avec les tournois SC. 

1.5.2 Licences 

Dans l'idéal, l'octroi des licences aux joueurs/joueuses devrait se poursuivre comme auparavant (maintien des 

catégories de licences mais adaptation des catégories d'âge. Cela se ferait en arrière-plan, ce qui est techniquement 

possible) : 

─ Licence M15 – gratuite 

─ Licence M17 – 20 CHF 

─ Licence M19-M23 – 30 CHF 

Le modèle des licences est actuellement en cours de révision, il n'est donc pas judicieux de procéder à des 

ajustements à court terme. 

1.5.3  IT/ VolleyManager 

Les catégories d'âge sont réglables dans le système informatique. Cependant, l'âge est demandé lors de l'achat de la 

licence et non lors de l'inscription dans une catégorie. Pour cela, il faut procéder aux ajustements correspondants 

dans VolleyManager. Une solution purement technique est actuellement recherchée. Une solution technique pourrait 

se présenter comme suit : une division des licences en arrière-plan. 

 Licence 2025 Catégorie d'âge 2025 Licence 2026 Catégorie d'âge 2026 

M13 M15 M15 

valable M15 

M15 (/ 1) M14 

valide M15/1 M14 

M15 M15 (/ 2) M16 

valable M15/1-2, M17/1 M16 M17 M17 

valable M15, M17 

M17 (/ 1) 

M17 M17 (/ 2) M18 

valable M15/1-2, M17/1-2 ; M19/1 M18 M19 M19 

valable M15, M17, M19 

M19 (/ 1) 

M19 M19 (/ 2) M18 

valable M15/1-2, M17/1-2 ; M19/1-2, 

M23 1 

M20 M23 M23 

valable M15, M17, M19, M23 

M23 (/1) 

M21 M23 (/2) M23 ... 

 

Les modifications sont probablement possibles d'un point de vue technique, mais nécessiteront l'assistance de 

Clicsoft. Elles ne pourront donc être effectuées qu'à partir de 2026, car Clicsoft ne dispose pas des capacités 

nécessaires avant cette date. D'autres clarifications sont en cours. 

1.5.4 Évaluation du département Marketing, sponsoring et événements 

Le département MSE ne voit aucun problème à collaborer avec les partenaires si les catégories d'âge sont adaptées. Il 

est important que notre offre de cups, de masters et du BVB-CHSJ reste inchangée.  

1.5.5 Compétition 

L'ajustement des catégories d'âge soulève d'autres questions (compétition) : 

Quels sont les facteurs pris en compte pour la répartition des points dans les nouvelles catégories de tournois ? 

─ Reprendre les facteurs : M15=>M16 (0,75), M17=>M18 (1,0), M19=>M20 (1,6), M23=>M23 (2) 

─ NOUVEAU M14 avec cups facteur 0,60  
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À quoi ressemble l'offre concrète de tournois ? 

─ Cups -> M14, M16, M18, M20 -> Indiquer le nombre/la catégorie ? Clé de répartition ? Nombre de tournois 

ouvert ? 

─ Masters -> dans les catégories M18, M20 -> max. 5/ catégorie (couvrir toutes les régions ?!) 

─ Proposer des tournois pour débutants dans les catégories M16 (priorité 1) et M18 (priorité 2)*.  

L'expérience a montré que les tournois pour débutants n'étaient pas nécessaires dans les catégories M19.  

Faut-il organiser un championnat suisse M14 ? 

Non, ici, le jeu et le développement doivent être au premier plan. Cela nous donne la chance de développer une 

bonne culture du jeu. Une intégration dans le championnat suisse normal n'est pas possible pour des raisons 

logistiques en raison des différentes tailles du terrain et, en général, de l'espace disponible.  

Le groupe de travail FAN recommande d'organiser un tournoi de fin de saison avec un plus grand nombre de 

participants.  

 

 


