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AUFGEBOT 
des Perspektivkaders 05+ 
 

 
Datum & Ort: Sonntag, 25.10.2020 – Freitag, 30.10.2020 Betoncoupe Arena, Schönenwerd 
  

Aktivität: Sichtungstrainingslager 
  

Besammlung: Sonntag, 25.10.2020 um 20.00 Uhr Pfadiheim, Niedergösgen 
  

Ende: Freitag, 30.10.2020 um ca. 17.30 Uhr Betoncoupe Arena, Schönenwerd 
  

Reise: Individuell bis zum Treffpunkt und zurück 
  

Ratschlag: Unter www.tageskarte-gemeinde.ch/ könnt ihr SBB Tageskarten zu reduzierten Preisen 
bestellen/kaufen. Manche Gemeinden reservieren diese Karten für Ihre Bewohner, 
andere wiederum verkaufen sie auch an „Nicht-Bewohner“ und schicken sie per Post. 

  

Training/ 
Unterkunft: 

Pfadiheim Niedergösgen  
Inselstrasse 
5013 Niedergösgen 
 
Betoncoupe Arena 
Aarestrasse 20 
5012 Schönenwerd 
 

Mitbringen: Joggingschuhe, Private Volleyball-Ausrüstung, genügend Ersatzwäsche, Lernjournal & 
Schreibzeug, Blackroll, Theraband, Schlafsack, Kissen und Fixleintuch, Schulsachen (um 
zu lernen), Skateboard oder Trotinett MIT LICHT! (für den Weg vom Pfadiheim zur 
Halle), Gesellschaftsspiele etc. 

  

Info: 
 
 
 
 
Anti-Doping: 
 

Im Falle einer Verletzung, die eine uneingeschränkte Teilnahme am Trainingslager und 
Turnier verhindern, ist der Nationalteamtrainer VOR dem Trainingslager durch den 
Clubtrainer oder den Spieler zu informieren, um über die Sinnhaftigkeit der Teilnahme 
entscheiden zu können! 
 
Auf der Homepage von antidoping (https://www.antidoping.ch/) findet ihr die Liste der 
verbotenen Substanzen und Methoden für die Athleten sowie die 
Medikamentenabfrage. 

  

Trainer: Head-Coach Marco Fölmli 076 389 75 64 marco.foelmli@volleyball.ch 
 Assistant-Coach Marco Beeler 079 422 85 24  marco.beeler@gmx.ch 
  
Haftung 
Versicherung: 

Die Versicherung (Krankenkasse und Unfallversicherung) ist Sache des Teilnehmers. 
Swiss Volley übernimmt keine Haftung.  

http://www.tageskarte-gemeinde.ch/
https://www.antidoping.ch/
mailto:marco.foelmli@volleyball.ch
mailto:marco.beeler@gmx.ch
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Bemerkungen: 
 

 
Dieses Aufgebot wird an alle Spieler auf der Kaderliste verschickt. Die Spieler mit dem 
Status „Reserve“ sollen sich diese Daten freihalten. Im Falle einer Absage rücken diese 
Spieler nach. Sie werden in diesem Fall nochmals persönlich kontaktiert. Erst nach dieser 
Kontaktaufnahme durch den Verband dürfen sie an den Kaderaktivitäten teilnehmen. 
Spieler die ohne zusätzlicher Kontaktaufnahme anreisen, werden wieder nach Hause 
geschickt. 
 
─ Bitte informiere deinen Club- und RTG/NTZ- Trainer über dieses Aufgebot. 
─ Bei Fragen/ Unklarheiten/ Verletzung bitte umgehend Marco Fölmli unter 

marco.foelmli@volleyball.ch oder 076 389 75 64 kontaktieren. 
─ Falls du ein Urlaubsgesuch brauchst, schicke eine Mail an: 

noemie.theodoloz@volleyball.ch 
 

 

 

Freundliche Grüsse 

 

Swiss Volley 

Noémie Théodoloz 

 

 

 

Bern, 24.09.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du findest das Aufgebot auch unter: www.volleyball.ch  / Perspektivkader / Aufgebote 

mailto:marco.foelmli@volleyball.ch
mailto:noemie.theodoloz@volleyball.ch
http://www.volleyball.ch/

