
A U F G E B O T 
der Nationalmannschaft Jugend Knaben 03+ 

 

Wer auf der Reserveliste ist, wird bei einer Verletzung etc. persönlich von mir benachrichtigt. 

 
Datum: 03.-05.01.2019   Trainingslager 

    
Besammlung: Donnerstag 03.01.19                      09.30 Uhr, Turnhalle Rain, Jona  

  
Verabschiedung: Samstag 05.01.19               18.30 Uhr, Turnhalle Rain, Jona 

  
Reise: Individuell bis Jona und zurück  

  
Ratschlag: Unter www.tageskarte-gemeinde.ch/ könnt ihr SBB Tageskarten zu reduzierten Preisen bestel-

len/kaufen. Manche Gemeinden reservieren diese Karten für Ihre Bewohner, andere wiederum 

verkaufen sie auch an „Nicht-Bewohner“ und schicken sie per Post.  

  
Adresse:  Turnhalle Rain 

Tägernaustrasse 40 

8645 Jona 

Sportschule Rapperswil-Jona 

Bollwiesstrasse 11 

8645 Jona 
 

  
Mitbringen: Private Volleyball-Ausrüstung, komplette Swiss Volley ERIMA Ausrüstung (falls vorhanden), Vol-

leyballschuhe, Joggingschuhe, Schreibmaterial, Theraband, Blackroll, USB-Stick, Schlafsack. 

  
Trainer: Head-coach : Marco Beeler   079 422 85 24 

  
Haftung  
Versicherung: 

Die Versicherung (Krankkasse und Unfallversicherung) ist Sache der Teilnehmer. Swiss Volley 

lehnt jede Haftung ab.  

  
Bemerkungen:  Bitte informiere deinen Club-Trainer über dieses Aufgebot. 

 Bei Fragen oder Unklarheiten bitte umgehend Marco Beeler kontaktieren. 

 Wenn du verletzungsbedingt oder krankheitshalber nicht oder eingeschränkt teilnehmen 

kannst, bitte so schnell wie möglich Marco Beeler kontaktieren.  
  

  

 Freundliche Grüsse 

 
SWISS VOLLEY 

 

 

 

Noémie Théodoloz 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du findest das Aufgebot auch unter:               Bern, 19.11.2018 

www.volleyball.ch / Indoorvolley / Nationalmannschaften / Aufgebote 

http://www.tageskarte-gemeinde.ch/
http://www.volleyball.ch/

