Swiss

AUFGEBOT

der Nationalmannschaft Elite Frauen

Datum: 26.12.2018 — 09.01.2019 Vorbereitung, Trainingsspiele in Madrid, EM-Quali
Besammlung: Mittwoch 26.12.2018 16:00 Uhr, Betoncoupe Arena, Schénenwerd
Verabschiedung: Mittwoch, 09.01.2019 nach Spielende, Betoncoupe Arena, Schonenwerd
Reise: Individuell bis Schénenwerd und zurtick

Ratschlag: Unter www.tageskarte-gemeinde.ch/ konnt ihr SBB Tageskarten zu reduzierten Preisen

bestellen/kaufen. Manche Gemeinden reservieren diese Karten fiir lhre Bewohner,
andere wiederum verkaufen sie auch an , Nicht-Bewohner” und schicken sie per Post.

Adresse: Betoncoupe Arena

Aarestrasse 20

5012 Schénenwerd
Programm: Siehe Planung: 26.-30.12. Training und Selektion. 30.12. Reduzierung auf 14er Kader
Mitbringen: Private Volleyball-Ausriistung, komplette Swiss Volley ERIMA-Ausriistung, Volleyschuhe

und Joggingschuhe, Schreibmaterial, Theraband/Miniband (ev. Blackroll), Reisepass/ID
Im Handgepdick: \Volleyballschuhe, Knieschoner, Match-Dress

lhr kénnt zusatzliche Artikel der Ausriistung auf dem Online Shop der Nationalteams
kaufen sowie von 40% Rabatt auf das ganze Erima Sortiment profitieren:
https://erima.k-sales-shop.ch/registration-swiss-volley-nationalteam-shop/

Trainer: Head Coach: Timo Lippuner 0049 175214 33 90
Assistant Coach/Athletik: Jirgen Schreier
Assistant Coach/Scout: Frieder Strohm

Haftung Die Versicherung (Krankkasse und Unfallversicherung) ist Sache der Teilnehmer. Swiss

Versicherung: Volley lehnt jede Haftung ab.

Anti-Doping: Auf der Homepage von Swiss Volley findet ihr die verbotenen Substanzen und Metho-
den fir die Athleten.

Bemerkungen: e Bitte informiere deinen Club-Trainer iber dieses Aufgebot.
e Bei Fragen oder Unklarheiten bitte umgehend Frieder Strohm 076 464 63 76 kon-
taktieren
e Wenn du ein Urlaubsgesuch brauchst, bitte kontaktiere Noémie:
Noemie.Theodoloz@bluewin.ch

Freundliche Griisse
SWISS VOLLEY

Noémie Théodoloz

Du findest das Aufgebot auch unter: Bern, 26.11.2018
www.volleyball.ch / Indoorvolley / Nationalmannschaften / Aufgebote
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